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1. Пояснительная записка.
           Основная общеобразовательная программа муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад Уктурского сельского поселения разработана в соответствии с:

- «Законом об образовании РФ»

- «Санитарно-эпидемиологическими
требованиями
к
устройству, содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных  образовательных

учреждений.
СанПиН
2.4.1.2660-10»
(утв.
Главным
государственным

санитарным врачом РФ 22 июля 2010г.) и «Изменением № 1 к 2.4.1.2660-10» (Постановление № 164 от 20.12.10г. Об утверждении СанПин 2.4.1.2731-10)

- «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 октября 2011 г.№ 2562 г.Москва)
- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной   программы  дошкольного  образования  (утв.  приказом

Минобрнауки
России
от
23.11.2009
№
655,
Регистрационный

№  16299 от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

-
«Федеральными

государственными
требованиями
к
условиям реализации
основной
общеобразовательной

программы
 дошкольного образования».

Основная
общеобразовательная
программа
дошкольного
образования муниципального бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения  детский  сад Уктурского сельского поселения разработана на основе «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения  до  школы»  под  редакцией  Н.Е.  Вераксы,  Т.С.  Комаровой,  М.А. Васильевой., М,. «Мозаика-Синтез», 2010г.

Основная
общеобразовательная
программа
дошкольного
образования муниципального бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения  детский   сад Уктурского сельского поселения
обеспечивает
разностороннее

гармоничное развитие детей в возрасте от 2-х до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных
особенностей
по
основным
направлениям:
физическому, социально-личностному,
познавательно-речевому
и
художественно-

эстетическому.

В Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад Уктурского сельского поселения функционируют 4 группы, которые посещают 66 детей в возрасте от 2-х до 7 лет. Из них:

- 10 детей раннего возраста с 2-х до 3-х лет - 1 младшая группа (1);

- 23 ребенка дошкольного возраста с 3-х до 5-х лет –разновозрастная группа (1);
- 21 ребенок дошкольного возраста с 5 до 6 лет - старшая группа (1);

- 12 детей дошкольного возраста с 6 до 7 лет - подготовительная группа (1).

1.1 Возрастные особенности детей 3-х - 4-х лет.
    На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности дошкольников. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами-заместителями.  Сюжеты  игр  просты  и  не развернуты.  Младшие дошкольники скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе  сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете.  Эти  представления  только  начинают  формироваться,  графические образы  бедны.  Большое  значение  для  развития  мелкой  моторики  младших  дошкольников
имеет лепка.
В
этом
возрасте
дети
способны
овладеть простейшими  видами  аппликации.  Конструктивная  деятельность  ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

          Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, цвета, величины. К
концу
младшего
дошкольного
возраста
дети
могут

воспринимать
до
5
и

более
форм
предметов
и
   до
7
и
более
цветов, ориентироваться в пространстве группы детского сада. Развиваются память и внимание.  К  концу  младшего  дошкольного  возраста  дети  могут  запомнить значительные  отрывки  из  любимых  произведений.  Продолжает  развиваться наглядно-действенное

мышление.               

           Дошкольники

способны

устанавливать некоторые простые связи между событиями, предметами или явлениями.

         В младшем  дошкольном  возрасте  начинает  развиваться  воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. Поведение ребенка во многом еще
ситуативно.

           Начинает
развиваться
самооценка,
при  этом
дети
в значительной мере
ориентируются
на
оценку
воспитателя.
Продолжает развиваться  также  их  половая  идентификация,  что  проявляется  в  характере выбираемых игрушек и сюжетов.
Возрастные особенности детей 4-х – 5 лет.
В
игровой
деятельности
детей

среднего

дошкольного
возраста появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Происходит разделение

игровых

и
реальных
взаимодействий

детей. Значительное
 развитие
получает

изобразительная

 деятельность.
 Рисунок становиться предметным и детализированным. Совершенствуется техническая  сторона изобразительной
деятельности.
Дети
могут
рисовать
основные геометрические  фигуры,  вырезать  ножницами,  наклеивать  изображения  на бумагу.  Усложняется   конструирование:  постройки  могут  включать  5
-  6 деталей.  Происходят  изменения  мелкой  и  крупной  моторики.  Развиваются ловкость, координация движений. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. Они
могут назвать
форму,
на
которую
похож
тот
или
иной
предмет.
           Совершенствуется
ориентация
в
пространстве. Возрастает

объем

памяти. Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять задачу
на
запоминание,
помнят
поручения взрослых,
 могут
выучить стихотворение.  Начинает  развиваться  образное  мышление.  Для  детей  этого возраста  особенно  характерны  известные  феномены  Ж.  Пиаже:  сохранение количества, объема и величины. Развивается 
оригинальность и произвольность воображения.
Увеличивается устойчивость

внимания.
Ребенок  может сосредоточиться на деятельности на 15-20 минут.

Речь
становиться
предметом
активности
детей.
Развивается
ее грамматическая сторона. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.

Ведущим становиться познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в ходе общения, может быть сложной и трудной для его понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них  чрезвычайно  важной  оказывается  его  похвала.  Появляется  повышенная обидчивость на  замечания.
Повышенная  обидчивость  представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения
со
сверстниками
характеризуются избирательностью, которая выражается в  предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают  выделяться лидеры.

Основные
достижения
возраста
связаны
с
развитием
 игровой деятельности;  появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной

деятельности;
  конструированием
по
замыслу; совершенствованием

восприятия;
развитием
образного

мышления
и воображения; развитием памяти, внимания, речи; появлением познавательной мотивации.

Возрастные особенности детей 5 – 6 лет.
Действия  детей  в  играх  становятся  более  разнообразными.  Дети  уже

могут
распределять
роли
до
начала
игры
и
строить
свое
поведение, придерживаясь роли. При распределении ролей могут возникать конфликты,

связанные  с  субординацией  ролевого  поведения.  Наблюдается  организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».  Игровые действия детей становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека  становится  более  детализированным.  По  рисунку  можно  судить  о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. В   конструировании  дети  овладевают  обобщенным  способом  обследования образца.
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе чертежа, схемы, по замыслу и по условиям.

Возрастные особенности детей 6 - 7 лет.
В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать 
сложные
взаимодействия
людей,

отражающие
характерные
   значимые жизненные

ситуации,
например,
 свадьбу,

рождение
ребенка,
болезнь, трудоустройство
и
т.д.
   Игровые
действия
 становятся
 более
сложными,

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из     которых  поддерживает  свою   сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству,  менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель- шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль  воспроизводится. Дети могу  комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей  жизни  и  литературных  произведений,  переданные  детьми  в изобразительной деятельности,  становятся сложнее. Рисунки обретают более детализированный  характер,  обогащается  их  цветовая  гамма.  Более  явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки обычно рисуют женские  образы:  принцесс,  балерин,  моделей  и  т.д.  Часто  встречаются  и бытовые
сюжеты:
мама
и дочка, комната
и
т.
д.
При
правильном педагогическом  подходе  у  детей  формируются  художественно  -  творческие способности
в
изобразительной деятельности.
  Изображение
человека становится  еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок.  Одежда  может  быть украшена различными деталями.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование
из
строительного
материала.
Они
свободно
владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные  конструктивные особенности различных деталей, но и определяют  их  форму  на  основе  сходства  со   знакомыми  им  объемными предметами.
Свободные
постройки становятся
симметричными
и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и  правильно подбирают необходимый материал.

         Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться
постройка,
и
материал,
который
понадобится
для
ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу,  так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям  - он важен для углубления  их пространственных представлений. Усложняется конструирование
из природного
материала. Детям  уже доступны  целостные композиции  по  предварительному замыслу, которые  могут  передавать  сложные  отношения,  включать  фигуры  людей  и животных в различных условиях. У детей продолжает развиваться восприятие, однако  они  не  всегда  могут  одновременно  учитывать  несколько  различных признаков. Развивается
образное
мышление,
однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив  детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных  не  на  одной  прямой.  Как  правило,  дети  не  воспроизводят  метрические  отношения  между  точками:  при  наложении  рисунков  друг  на друга точки детского  рисунка  не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития  воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  и  средств  массовой информации,  приводящими  к  стереотипности  детских  образов.  Продолжает развиваться  внимание,  оно  становится  произвольным.  В  некоторых  видах деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У детей  продолжает  развиваться   речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях  детей  отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте.  

 Дети начинают
 активно

употреблять
обобщающие существительные, синонимы, антонимы,  прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной
работы
у
детей

 развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов  человеческой культуры и освоением формы позитивного общения с людьми.

1.2. Цели  и  задачи  деятельности  образовательного  учреждения  по реализации основной
общеобразовательной
программы
дошкольного образования.

Целями  деятельности  ДОУ  по  реализации  основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются:
- обеспечение разностороннего гармоничного развития детей в возрасте от 2-х до 7 лет с учетом их  возрастных и индивидуальных особенностей по

основным
направлениям:
физическому,
социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому;

-
создание
благоприятных
 условий
для
полноценного
проживания ребенком
дошкольного
детства,
формирования

основ
базовой
культуры личности;

- всестороннее развитие психических и физических качеств, подготовка к

жизни в современном обществе и обеспечение готовности ребенка к школе.

Для
достижения
данных
целей
по
реализации
обязательной
части образовательной программы ДОУ ставит следующие задачи:
-сохранение и укрепление здоровья воспитанников:  забота о  здоровье, эмоциональном благополучии каждого ребенка;

- формирование у детей адекватной уровню образовательной программы целостной картины мира;

             - формирование основ социальной и жизненной адаптации ребенка;

           -  развитие
позитивного
эмоционально-ценностного
отношения
к окружающей среде, практической и духовной деятельности человека;

- развитие
потребности
в
реализации
собственных
творческих способностей;

- создание
в
группах
атмосферы
гуманного

и
доброжелательного отношения
ко
всем
 воспитанникам,
что
 позволяет
растить
их
добрыми,

общительными,
любознательными,
инициативными,
самостоятельными
и

творческими личностями;

-
максимальное
использование
детских
видов
деятельности
и
их

интеграция;

- преемственность  в  работе  ДОУ  и  начальной  школы,  исключающая умственные и физические
перегрузки
в
содержании
образования
детей дошкольного возраста,
обеспечивающая

отсутствие
давления
предметного

обучения;
- обеспечение равных стартовых возможностей для успешного обучения выпускников ДОУ в школе.
1.3. Особенности осуществления образовательного процесса в ДОУ.
Образовательный
процесс
в
ДОУ
осуществляют:

заведующий,  воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, учитель-логопед. Сопровождение образовательного процесса обеспечивает педагог-психолог.      

Медицинское
сопровождение образовательного процесса обеспечивает медицинская сестра.

Педагогический коллектив состоит из 11 педагогов, среди них:

воспитатели – 8 человек. Специалисты:

- инструктор по ФК – 1;
- музыкальный руководитель  - 1;
- педагог-психолог, учитель-логопед – 1.
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Характеристика квалификационных категорий педагогов:
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высшая квалификационная категория – 2 человек (18 %); первая квалификационная категория – 1человек (9 %); 

вторая квалификационная категория – 6 человек (55 %) Педагоги имеют образование:

высшее профессиональное - 10 человек 
среднее профессиональное - 2 человека 
К особенностям осуществления образовательного процесса в ДОУ  относятся:

- наличие  группы  детей  раннего  возраста:  от  2  до  3  лет  (1  младшая группа);

- образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года;

- группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели;

- ДОУ работает в условиях 10-часового пребывания, в  ДОУ  работают бесплатные кружки.
В ДОУ созданы все условия для разностороннего развития детей с 2-х до
7-ми лет.
              Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей  в детском  саду имеются:  спортивный  зал,  кабинет для  медицинского осмотра, изолятор, физкультурные центры в группах, центр релаксации    «Поиграй-ка».
Для художественно-эстетического развития функционирует музыкальный зал, уголки  творчества в группах.

Для

познавательно-речевого

развития
в
ДОУ

созданы
мини-музей,   в группах
−
центры

опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, 
дидактических
и
развивающих
игр, книжный уголок.

Для социально-личностного развития – игровое оборудование в группах и на участках, оборудован кабинет психолога, учителя-логопеда.
Наш  детский  сад  оснащен  оборудованием  для  разнообразных  видов детской деятельности в помещении и на участках. В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального  развития,  для  продуктивной  и  творческой  деятельности,  для сюжетно-ролевых игр;  игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого,  интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.
1.4. Принципы и подходы к формированию Программы.

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами,

определенными Федеральными государственными требованиями:

- соответствует  принципу  развивающего  образования,  целью  которого является развитие ребенка;

-
сочетает
принципы
научной
обоснованности
и
практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям

возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность

реализации в практике дошкольного образования);

- соответствует  критериям  полноты,  необходимости  и  достаточности (позволяет  решать  поставленные  цели  и  задачи  только  на  необходимом  и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»);

- обеспечивает  единство  воспитательных,  развивающих  и  обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

           - строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными  возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
-
основывается
на
комплексно-тематическом
принципе построения образовательного процесса;

-
предусматривает
решение
программных
образовательных
задач
в 
совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении

режимных
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает  построение  образовательного  процесса  на  адекватных возрасту формах
работы
с
детьми.
Основной
формой
работы
с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРИБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ         УЧРЕЖДЕНИИ
   2.1.  Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей

   ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД

	Режим дня
	2-я младшая - средняя группа

	Старшая

группа
	Подгото-

вительная

	Прием детей,

самостоятельная деятельность, игры
	7.30-8.20
	7.30 – 8.20
	7.30 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20 – 8.30
	8.15 – 8.23
	8.05 – 8.15

	Подготовка к

завтраку, завтрак
	8.30 – 8.45
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50

	Самостоятельная

деятельность, игры
	8.45 – 9.00
	8.50 – 9.00
	8.50– 9.00

	Непосредственно

образовательная

деятельность.
	9.00 – 9.50 (среда – 10.15)
	9.00 – 10.40
	9.00 – 10.50

	Подготовка к

прогулке, прогулка
	10.00 – 12.10
	10.00 – 12.20
	10.50 – 12.25

	Возвращение с

прогулки, игры
	12.10 – 12.30
	12.20 – 12.40
	12.25 – 12.40

	Подготовка к обеду,

обед
	12.30 – 13.00
	12.40 – 13.10
	12.40 – 13.10

	Подготовка ко сну,

дневной сон
	13.00 – 15.00
	13.10 – 15.00
	13.10 – 15.00

	Подъем, воздушные

процедуры
	15. 00 –15.20
	15.00 – 15. 15
	15.00 – 15. 15

	Подготовка к

полднику, полдник
	15.20 – 15.35
	15.15 – 15.30
	15.15– 15.30

	Чтение

художественной литературы
	15.35 – 15.50
	15.30 – 15.50
	15.30 – 15.50

	Самостоятельная

деятельность детей, уход детей домой
	15.50 – 17.30
	15.50 – 17.30
	15.50 – 17.30


  ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД
	Режим дня
	2 младшая-средняя группа 


	Старшая

группа
	Подготовительная

группа

	Прием детей на

воздухе, самостоятельная

деятельность, игры
	7.30 – 8.05
	7.30 – 8.15
	7.30 – 8.15

	Утренняя

гимнастика на воздухе
	8.05 – 8.15
	8.15 – 8.25
	8.15 – 8.25

	Подготовка к

завтраку, завтрак
	8.15 – 9.00
	8.25 – 9.00
	8.25 – 8.55

	Подготовка к

прогулке, занятию, выход на прогулку
	9.00 – 9.15
	9.00 – 9.15
	8.55 – 9.10

	Непосредственно

образовательная деятельность на прогулке.
	9.15 – 9.35
	9.15– 9.40
	9.10 – 9.40

	Прогулка
	9.35 – 11.35
	9.40 – 12.15
	9.40 – 12.20

	Возвращение с

прогулки, игры,

водные процедуры
	11.35 – 12.00
	12.15 – 12.35
	12.20 – 12.40

	Подготовка к

обеду, обед
	12.00 – 12.35
	12.35 – 13.05
	12.40 – 13.10

	Подготовка ко сну,

дневной сон
	12.35 – 15.10
	13.05– 15.00
	13.10 – 15.00

	Подъем,

воздушные процедуры
	15.10 – 15.30
	15.00 – 15. 15
	15.00 – 15. 15

	Подготовка к

полднику, полдник
	15.30 – 15.50
	15.15 – 15.30
	15.15– 15.30

	Чтение

художественной литературы
	15.50 – 16.05
	15.30 – 15.50
	15.30 – 15.50

	Подготовка к

прогулке, прогулка, уход домой
	16.05 – 17.30
	15.50 – 17.30
	15.50 – 17.30


     2.2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса
      План по реализации образовательной программы

	Образовательные области
	Организованная совместная деятельность с детьми
	Возраст детей

	
	
	2-3 года
	3-5 лет

	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3

	Здоровье
	
	В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями
	
	1 (круж)
	1(круж)

	Безопасность
	Основы безопасности жизнедеятельности
	В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями
	1 (круж)
	В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями

	Социализация
	Социальный мир
	В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями
	1(круж)

	Познание 
	ФЭМП
	
	1
	1
	1
	2

	
	Сенсорное развитие
	В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями

	
	Формирование целостной картины мира
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Познавательно-исследовательская деятельность и продуктивная (конструирование)
	1
	0,5
	1 (круж)

     1
	1
	1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	
	1

	Коммуникация
	Развитие речи
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	Чтение художественной литературы
	Чтение художественной литературы
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	Художественное творчество
	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Аппликация
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Музыка
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Труд
	
	В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями

	
	Итого
	10
	10
	12
	15
	17


Расписание непосредственно образовательной деятельности

Вторая младшая - средняя группа

	Дни недели
	Виды НОД
	Время
	Интеграция приоритетных образовательных областей

	Понедельник
	1.Музыка


	9.00– 9.20


	1.»Музыка», «Социализация», «Коммуникация», «Познание»

	
	2.Познавательно-исследовательская

(формирование целостной картины мира)
	 9.30 – 9.50
	2. «Познание»,  «Коммуникация», «Социализация», «Чтение худ.  литературы»

	Вторник
	1.Физическая культура


	9.00 -9.20 

(средняя группа)

9.25. – 9.40
(2 младшая группа)


	1.»Физ.культура», «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Безопасность», «Познание»

	
	2.Продуктивная (лепка - аппликация)
	9.00 – 9.15

(2 младшая группа)

9.30 – 9.50

(средняя группа)
	2.«Худ.творчество»,  «Коммуникация», «Познание»,  «Безопасность»

	Среда
	1.Музыка
	9.00 – 9.20
	1. «Музыка», «Социализация», «Коммуникация», «Познание»

	
	2. Познавательно-исследовательская

(ФЭМП)


	9.30 – 9.50

(средняя группа)

10.00 – 10.15

(2 младшая группа)
	2. «Познание», «Социализация», 

«Коммуникация», .«Худ.творчество»,  

	Четверг
	1.Физическая культура


	9.00 – 9.20

(средняя группа)

9.25. – 9.40

(2 младшая группа)


	1. Физ.культура», «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Безопасность», «Познание»

	
	2.Продуктивная (рисование)


	9.00 – 9.15

(2 младшая группа)

9.30 – 9.50
(средняя группа)
	2. Худ.творчество»,  «Коммуникация», «Познание»

	Пятница
	1.Физическая культура


	9.00 – 9.20

(средняя группа)

9.25 – 9.40

(2 младшая группа)


	1. Физ.культура», «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Безопасность», «Познание»

	
	2. Коммуникативная (развитие речи/чтение худ. литературы)


	9.00 – 9.15

(2 младшая группа)

9.30 – 9.50

(средняя группа)
	2.»Коммуникация», «Чтение худ. литературы», «Познание», «Социализация»

	
	3. Кружок «Маленькие исследователи» 
	II половина дня
(средняя группа)
	3. «Познание»,  «Коммуникация», «Социализация».

	
	Итого: 
II младшая группа -10
средняя - 11

	
	


 Расписание непосредственно образовательной деятельности 
  старшая группа
	Дни недели
	Виды НОД
	Время
	Интеграцияприоритетных образовательных областей

	Понедельник
	1. Коммуникативная (развитие речи)
2 . Физическая культура
3. Продуктивная
(рисование )


	9.00 - 9.25
9.40 – 10.05
10.15-10.40
	1. «Коммуникация», «Познание»,
«Социализация».

2.«Физ.культура», «Здоровье»,

«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность»,«Познание».
3.«Художественное творчество»,
«Коммуникация», «Познание».

	Вторник
	1. Познавательно-
исследовательская
(ФЭМП)

2.  Музыка
3. Познавательно-
исследовательская

(конструирование)
   4.Кружок «Степ-аэробика»

	9.00 - 9.25
9.40 – 10.05
10.10-10.40
II половина дня


	1.«Познание», «Социализация»,

«Коммуникация», «Художественное творчество».

2. Музыка». «Социализация»,

«Коммуникация», «Познание».
3. «Познание», «Социализация»,

«Коммуникация», «Художественное творчество».

«Здоровье», «Физическая культура»

«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность»,«Познание».


	Среда
	1. Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины

мира)
2. Физическая культура
3.Продуктивная

(лепка/аппликация)

	9.00 - 9.25
9.40 – 10.05

10.15-10.40
	1.«Художественное творчество»,
«Коммуникация», «Познание».

«Здоровье», «Безопасность.

2.«Физ.культура», «Здоровье»,

«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность»,«Познание».
3.«Чтение худ. литературы»,
«Познание», «Коммуникация»,

«Социализация».


	Четверг
	 1Коммуникативная
 (Чтение худ. литературы)
2. Физическая культура
3.Продуктивная
(рисование )


	9.00 - 9.25
9.40 – 10.05

10.15-10.40
	1.«Коммуникация», «Чтение худ. литературы», «Познание»,
«Социализация».

  2. «Физкультура», «Здоровье»,

«Социализация», «Коммуникация»,

«Безопасность»,«Познание».
3. «Художественное творчество»,
«Коммуникация», «Познание».


	Пятница
	1. Коммуникативная

(развитие речи)

2. Музыка
3. Кружок «Экологический отряд «Бобрята»
	9.00 - 9.25
9.35 – 9.50
   II половина дня
	1.  «Коммуникация», «Познание»,
«Социализация».

2. Музыка». «Социализация»,

«Коммуникация», «Познание».
 3. «Безопасность», «Познание», «Социализация», «Коммуникация».

	
	Итого: 15
	
	


Расписание непосредственно образовательной деятельности
    подготовительная группа
	Дни недели
	Виды НОД
	Время
	Интеграция приоритетных
образовательных областей

	Понедельник
	1. Коммуникативная
(развитие речи
2. Продуктивная
(аппликация, лепка )

  3. Физическая     

       культура
	9.00 - 9.30
9.40 – 10.10
  10.20-10.50
	1. «Коммуникация», «Познание»,
«Социализация».

2. «Художественное творчество»,
«Коммуникация», «Познание».
3. «Физ. культура», «Здоровье»,

«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность», «Познание».

	Вторник
	1. Познавательно-
исследовательская
(ФЭМП)

2.Продуктивная
  (рисование)
3. Музыка
	9.00 - 9.30
9.40 – 10.10
  10.20-10.50
	1.«Познание», «Социализация»,

«Коммуникация», «Художественное творчество».

2. «Чтение худ. литературы»,
«Познание», «Коммуникация»,

«Социализация».
  3.  Музыка». «Социализация»,

«Коммуникация», «Познание».

	Среда
	1. Коммуникативная

(подготовка к обучению грамоте)
2. Познавательно-
исследовательская

(конструирование)
3. Физическая культура
  4.Кружок «Академия права»

	9.00 - 9.30
9.40 – 10.10
10.20-10.50
II половина дня
	1.  «Коммуникация», «Познание»,
«Социализация».

   2. «Познание», «Социализация»,

«Коммуникация», «Художественное творчество».

3. «Физ. культура», «Здоровье»,

«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность», «Познание».
4.«Социализация», «Познание», 
«Коммуникация»,

	Четверг
	1. Познавательно-
исследовательская
(ФЭМП)

2. Коммуникативная (Чтение худ. литературы)
3. Физическая культура

	9.00 - 9.30
9.40 – 10.10
10.20-10.50
	1.«Познание», «Социализация»,

«Коммуникация», «Художественное творчество».

2. «Коммуникация», «Чтение худ. литературы», «Познание»,
«Социализация».

3. «Физ. культура», «Здоровье»,

«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность», «Познание».

	Пятница
	1.Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)

2. Продуктивная
(рисование)
3.  Музыка
4. Кружок «Степ-аэробика»
	9.00 - 9.30
9.40 – 10.10

10.20-10.50
II половина дня
	1. «Художественное творчество»,
«Познание», «Социализация»,

«Коммуникация», «Безопасность»,

2.  «Чтение худ. литературы»,
«Познание», «Коммуникация»,

«Социализация».
3.  Музыка». «Социализация»,

«Коммуникация», «Познание».
 4.«Здоровье», «Физ. культура»,
«Социализация», «Коммуникация»

«Безопасность», «Познание».

	
	Итого: 17
	
	


Модель образовательного процесса ДОУ
	Образователь

ные области
	Виды детской деятельности
	Формы образовательной деятельности

	«Физическая
культура»
	двигательная, коммуникативная,

познавательно-исследовательская, игровая, музыкально-художественная
	Подвижные  игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, реализация проектов.

	«Здоровье»
	двигательная, игровая, продуктивная,

коммуникативная, трудовая, познавательно- исследовательская, музыкально- художественная, чтение худ. литературы.
	Игровые упражнения, упражнения на развитие мелкой моторики, дидактические игры, гимнастика после сна, закаливающие процедуры, двигательная активность на прогулке, беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, реализация проектов.

	«Социализация
	игровая, двигательная, коммуникативная,

трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение худ. литературы, продуктивная.
	Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги,

праздники и развлечения, игровые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание  и обсуждение худ. произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация  проектов.

	«Безопасность»
	познавательно-исследовательская, игровая,

чтение худ. литературы, коммуникативная, продуктивная, музыкально-художественная, двигательная.
	игровые проблемные ситуации, беседы, дидактические и

подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание худ. произведений, туристические прогулки, экскурсии, викторины, реализация проектов

	«Труд»
	трудовая, продуктивная, коммуникативная,

познавательно-исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, двигательная.
	Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и

коллективный труд, игровые и бытовые проблемные ситуации, дидактические игры, беседы, викторины, рассматривание картин и иллюстраций, слушание  и обсуждение худ. произведений, изготовление  поделок, создание макетов, реализация  проектов.

	«Познание»
	познавательно-исследовательская, игровая,

чтение худ. литературы, двигательная, коммуникативная, продуктивная (конструктивная),

трудовая, музыкально-художественная.
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение

проблемных ситуаций, беседы, коллекционирование, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание  стихов, слушание  и обсуждение худ. произведений, моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины,  реализация проектов.

	«Коммуникация»
	коммуникативная, познавательно-

исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, музыкально-художественная, продуктивная, трудовая, двигательная.
	беседы, игровые проблемные ситуации, викторины,

творческие, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание худ. произведений, театрализация, составление и отгадывание загадок, досуги, праздники и развлечения.

	«Чтение худ.

литературы»
	коммуникативная, познавательно-

исследовательская, музыкально-

художественная.
	беседы, слушание художественных произведений, игровые

проблемные ситуации, чтение, разучивание стихов, драматизация, театрализация, викторины, реализация проектов.

	«Художественное творчество»
	продуктивная, познавательно-

исследовательская, чтение худ. литературы, музыкально-художественная, коммуникативная.
	Рисование, лепка, аппликаци; реализация

проектов.

	«Музыка»
	музыкально-художественная, двигательная,

коммуникативная, познавательно-

исследовательская, игровая.
	Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-

дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения.


      СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ДОУ
	№ п/п
	Мероприятия
	Группа

ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	                                                           I. МОНИТОРИНГ




	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  развития необходимых навыков и умений по образовательной области «Физическая культура»
	Все группы
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	медсестра

воспитатели групп, инструктор по физической культуре

	2.
	Диспансеризация
	Все группы
	1 раз в год
	Врач – педиатр, мед​сестра

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все
группы
	Ежедневно
	Инструктор по физической культуре,  воспитатели групп

	2.
	Физическая  культура

 А) в зале 

Б) на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю 
А) 2 раза в неделю
Б) 1 раз в неделю
	Инструктор по физической культуре,  воспитатели групп

	3.
	Кружок «Степ-аэробика»
	А)Подготовительная к школе группа Б) Старшая группа
	1 раз в неделю
А)пятница

Б)вторник
	Инструктор по физической культуре

	4.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	5.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	6.
	 Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Инструктор по физической культуре,  воспитатели групп 

	7.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год 
	Инструктор по физической культуре,  воспитатели групп

	10.
	Каникулы
	Все группы
	2 раза в год
	Все педагоги



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	2 раза в год
	Медсестра 

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания,утренние  фильтры ,работа с родителями)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	Воспитатели, младшие воспитатели, старшая

медсестра 

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
	Фитотерапия 

а) полоскания горла отва​рами трав 

б) фиточай витаминный

	Все группы 
	2 раза в год (но​ябрь, май) курсом в 20 дней 1 раз в год курсом в 20 дней 1 раз в год (но​ябрь)
	Медсестра 

	2.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Медсестра, младшие воспитатели

	3.
	Музыкотерапия
	Все группы
	Использование

музыкального сопровождения в режимных моментах, физкультуре
	Музыкальный

руководитель, воспитатели групп.

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Прием на воздухе
	Все группы
	В теплый период года и хорошую погоду
	Воспитатели групп

	2.
	Утренняя зарядка
	Все группы
	Ежедневно с бегом и дыхательными упражнениями
	Воспитатели, инструктор по физической культуре

	3.
	Контрастные воздушные ванны, дыхательная гимнастика
	Все группы
	После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
	Воспитатели, инструктор по физической культуре

	4.
	Ходьба босиком, 
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели, инструктор по физической культуре

	5.
	Облегченная одежда детей в группе
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	6.
	Мытье рук, лица, 
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	7.
	Солнечные и воздушные ванны 
	Все группы
	В летний период
	Воспитатели групп

	VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ



	1.
	Соки натуральные или фрукты
	Все группы
	Ежедневно 10.00
	Младшие воспитатели, воспитатели


Примерное годовое комплексно-тематическое планирование   муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения детский  сад Уктурского сельского поселения
младший дошкольный  возраст 

	Календарный месяц
	Тема
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь

-

ноябрь
	Сентябрь

1.Детский сад: наша группа

2. Ранняя осень

3.Наши игрушки

4.Овощи

Октябрь

1.Фрукты

2.Мы знакомимся

3.Осень золотая

4.Мебель

Ноябрь

1.Посуда

2.Грибы

3. Поздняя осень

4. Наши традиции (правила)


	1.Развлечение «Матрешкино новоселье»

2. Игра-путешествие: «В гости к осени»

3.Сюжетно-ролевая игра «День рождения Мишутки»

4. Игра  «Покажем Мишутке наш огород»

1.Выставка «Подарки осени»

2.Фотоколлаж «Моя семья»

3. Праздник «Осень в гости к нам пришла»

4.Музыкальная игра: «Ну-ка выбери Петрушка»

1. Игра: «Федорин дворик»

2. Кукольный спектакль «Еж и грибок»

3 Игра «Покажем Мишутке наш погребок»

4.  «К нам пришли гости»  (Правила нашей группы)



	декабрь

-

февраль
	Декабрь

1.Транспорт

2.Дорожная безопасность

3. Наступила зима

4 .Встречаем Новый год

Январь

1.Зима белоснежная

2.Одежда

3.У кого какие шубки

4.Дикие животные

Февраль

1.Домашние животные

2.Домашние питомцы. Петушок

3.Мой папа

4. Хочу быть таким как папа.


	1.Сюжетно-ролевая игра «Мы едем, едем, едем»

2.Игра-ситуация «Непослушный котенок»

3. Танец-хоровод «На дворе мороз и ветер»

4. Праздник «Здравствуй, елочка лесная!»

1.Выставка детских работ «Веселые снежинки»

2.Сюжетно-ролевая игра «Магазин одежды»

3.Настольный театр «Волк и семеро козлят»

4. Кукольный спектакль «Лесная история»

1.Инсценировка сказки «Бычок-смоляной бочок»

2. Заучивание стихотворения «Петушки»

3.Развлечение «Рядом с папой»

4. Мы поздравляем наших пап



	март

- 

май
	Март

1.К нам пришла весна

2.Моя мамочка

3. Лесной детский сад

4.Птицы

Апрель

1.Бытовые приборы

2.Мы -  космонавты

3.Пожарная безопасность

4. В саду ли в огороде

Май

1.Весна

2.Кто построил этот дом

3.Цветы

4.Где мы живем (моя малая Родина)
	1.Инсценировка сказки «Мишуткино пробужденье»

2. Праздник «Я для милой мамочки»

3. Выставка «На лесной поляне»

4.Подвижная игра «Птицы»

1.Незнайкины загадки

2. Игра «Путешествие на ракете»

3.Театр на фланелеграфе «Как непослушный котенок чуть не обжегся»

4. Сюжетно-ролевая игра «Едем в гости к бабушке

1.Праздник «Весна, весна красная…»

2.Дидактическая игра «Будь внимателен»

3.Выставка детских работ «Весенняя полянка»»

4.Экскурсия по поселку




Примерное годовое комплексно-тематическое планирование   
средний дошкольный возраст

	Календарный месяц
	Темы
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь

-

ноябрь


	 Сентябрь

1.Детский сад

2.Ранняя осень

3.Игрушки

4.Овощи

Октябрь

1.Фрукты

2.Я и моя семья

 3.Здравствуй осень золотая

4.Мебель

5.Деревья

Ноябрь

1.Посуда

 2.Поздняя осень

3.Профессии

4.Наземный транспорт


	1.С/р игра «Детский сад»

2.Игра-путешествие: «В гости к осени»

3.Мастерская игрушек

4.Игра-ситуация «Кто у нас из овощей»

1.Выставка «Подарки осени»

2. Проект «Моя семья»

3. Праздник «Осень в гости к нам пришла»

4. Игра с пением «Новая квартира»

5. Игра-забава «Лети ко мне листок в кузовок»

1.Игра: «Федорин дворик»

2. Игра «Покажем Мишутке наш погребок»

3.С/р игра: «Больница»

4.Игра «Мы едем, едем, едем»

5.Драматизация р.н.сказки «Кораблик»

	декабрь

-

февраль


	Декабрь

1. Водный и воздушный транспорт

2.Правила дорожного движения

3.Зима (зимние узоры)

4.Встречаем Новый год

Январь

1.Зимние забавы

2.Одежда, обувь, головные уборы

3.Книги

4.Дикие животные

Февраль

1.Животные, которые живут рядом с нами

2.Домашние питомцы. Петушок.

3.Наша  Армия родная

4.Хочу быть таким как папа.


	1.Драматизация р.н.сказки «Кораблик»

2.Развлечение «Наш друг светофорик»

3.Мастерская Деда Мороза и Снегурочки»

4.Праздник «Здравствуй, елочка лесная!»

1.Муз.композиция «Вальс снежных хлопьев»

2. Игра «Одень куклу»

3.Игра-викторина «Сказочный герой»

4.Кукольный спектакль «Лесная история»

1.Инсценировка сказки «Бычок-смоляной бочок»

2.Игра-ситуация «Утки и волк»

3. Игра-ситуация «Утки и волк»
 4.Спортивное развлечение «Папа, мама, я – дружная семья»

	март

-

май


	Март

1.К нам пришла весна

2.Забота о маме.

3.Лесной детский сад

4.Встречаем весну и пернатых друзей

Апрель

1.Наши добрые дела

2. Космическое  путешествие

3. Деревья весной

4.Все начинается с семени

Май

1.О труде в саду и в огороде

2.Цветы

3.Путешествие в мир насекомых

4.Моя малая Родина. Поселок


	1.Инсценировкасказки«Мишуткинопробужденье»

2.Праздник «Я для милой мамочки»

3.Выставка «На лесной поляне»

4.Литературно-музыкальный вечер «Весенняя мозаика»

1.Проект «Изготовление скворечника»

2.Игра «Путешествие на ракете»

3. Экскурсия в парк

4.Альбом рисунков полевых цветов

1.Альбом рисунков полевых цветов

2.Панно-коллаж «Аленькие цветочки»

3.Проект «Насекомые вокруг нас»

4.Экскурсия по поселку.





Примерное комплексно – тематическое планирование

Старший дошкольный возраст

	Календарный месяц
	Темы
	Варианты итоговых мероприятий

	Сентябрь-

ноябрь


	1 Блок. Все про меня. (сентябрь)
1. Вот и стали мы на год взрослее.

2. Я и моя семья.

З. О хороших привычках и манерах поведения.

4. Все о своем здоровье и безопасности. Права и обязанности.

2 Блок. Осень, осень, в гости просим.(октябрь)

1. Мы встречаем осень золотую.

2.Сезонные изменения в природе

3.Наши лесные друзья.

4. Хлеб, злаки, грибы.

3 блок. С чего начинается Родина.(ноябрь)

1.Моя дружная семья.

2. Мой город.

3. Моя республика – Россия.

4. О дружбе и друзьях.

5.Планета Земля в опасности
	1. Праздник «День знаний».

2. Генеалогическое древо «Я и моя семья»

3. Решение проблемных ситуаций по правилам поведения.

4. Досуг «Сердце я берегу, сам себе я помогу»

1. Фольклорный праздник «Веселая ярмарка»

2. Выставка детских работ «Осенний вернисаж».

3. Спортивный праздник «Мы веселая команда»

4. Изготовление книжек – малышек «Полезное – вредное», «Откуда хлеб пришел»

1.Проект «Давайте познакомимся».

2. Развлечение «Вместе дружная семья»

3.Проект «Я живу в России».

4 Познавательная беседа «Лучший друг». 

5. Путешествие по карте мира.

	Декабрь февраль
	4 Блок. Здравствуй, гостья, зима! (декабрь)

1. Встреча зимы.

2.Мы – друзья зимующих птиц.

3. Встречаем Новый год.

5 Блок. В гостях у сказки (январь)

1.Сказки народов мира.

2.Путешествие в прошлое.

3. Зимние виды спорта.

6 Блок. Профессия людей (февраль)

1.Право выбирать профессию.

2. Путешествие вокруг света.

3. День защитника Отечества.

4. Что было до…(в мире техники)
	1.Экскурсия в зимний парк.

2.Паспорт питания зимующих птиц.

3. Праздник «Новогодний карнавал»

1.Проект «Лента времени» (История человека)

2. Вернисаж «Моя любимая сказка»

3.Зимняя Олимпиада.

1. Музыкальная сказка «Кем быть?»

2. Вернисаж «Все работы хороши»

3.Праздник «День защитника Отечества»

4. Проект «Лента времени» (Герои России)

	Март - май
	7 Блок Встречаем весну – красну! (март)

1.Маму я свою люблю

2. Лес и человек

3.Встречаем пернатых друзей

4. О труде в саду и огороде.

8 Блок. Земля – наш общий дом. (апрель)

1.Мы – друзья природы.

2.Космос и далекие звезды.

3.Дорожное движение.

4Край мой Хабаровский.

9 Блок. Вокруг света. (май)

1. Наша Армия. День Победы.

2.Животные разных континентов.

3. Все люди разные.

4.Скоро в школу.


	1.Праздник «Для милых мам»

2.Проект «Все о лесе»

3.Экологическая акция «Встречаем птиц»

4.Проект «Все начинается с семени»

1. Викторина «Что, где, когда?»

2. КВН «Летим в космос»

3. Развлечение» Зеленый, желтый, красный»

4. Вернисаж «Родная земля»

1.Праздник «День Победы»

2.Проект «Кто, где живет?»

3. Развлечение «Дружат дети всей земли»

4. Праздник «Выпуск в школу»


3.
Содержание психолого-педагогической работы
по
освоению    

детьми  образовательных областей: «Физическая культура»,
«Здоровье»,

«Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация»,
«Чтение
художественной
литературы»,
«Художественное
творчество»,
«Музыка».
            Содержание психолого-педагогической работы в ДОУ направлено
на освоение детьми следующих образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье»,«Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация»,«Чтение художественной литературы»,«Художественное творчество», «Музыка». Содержание образовательного процесса ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, личностных  и  интеллектуальных  качеств  детей  решаются  интегрированно  в ходе
освоения
всех
образовательных
областей,
наряду
с
задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

3.1.  Содержание  образовательной  области  «Физическая  культура» направлено
на
достижение

целей
формирования

у
детей
интереса
и ценностного

отношения
к
занятиям
физической
культурой,
  гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

-
развитие
физических
качеств
(скоростных,
силовых,
гибкости, выносливости и координации);
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-
накопление
и
обогащение
двигательного
опыта
детей
(овладение основными движениями);
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формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

развитие
у
детей
способности
к
двигательному
творчеству
и импровизации (дополнительная задача ДОУ).

Методическое обеспечение:
1. Э.Я.Степаненкова. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. М.,2006

2. Е.А.Вавилова. Учите детей бегать, прыгать, лазать. М., 1983

3. Е.А.Вавилова. Развивайте у дошкольников силу, ловкость, выносливость. М., 1981

4. Е.А.Вавилова. Развитие основных движений у детей 3-7 лет. Система работы. – М.: Изд-во Скрипторий 2003, 2008

5. А.В.Кенеман, Д.В. Хухлаева. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста. М., 1981
 6. Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет Конспекты занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

 7. Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. Конспекты занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

 8. Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Конспекты   занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

 9. Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа группа детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2011.

 10. А.И.Фомина Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду" М.: "Просвещение,1984г.

 11. А.Занозина, С.Гришанина Перспективное планирование физкультурных занятий с детьми 6-7 лет М.: Линка-пресс, 2008г.

 12. В.Г.Фролов Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке М.: "Просвещение",1986г.

 13. М.А.Рунова Движение день за днем М.: Линка-пресс, 2007г.
 14. М.А.Рунова, А.В.Бутилова. Ознакомление с природой через движение: Интегрированные занятия. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2006
 15. Т.Е.Харченко Утренняя гимнастика в детском саду М.: Мозаика-синтез, 2009г.

 16. В.Н.Зимонина Воспитание ребенка-дошкольника /Расту здоровым/ М.: Владос, 2004г.

 17. Е.А.Тимофеева Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста М.: "Просвещение",1986г.

 18. Физкультура. Нестандартные занятия. Старшая группа. Автор-составитель С.Е.Голомидова. Волгоград: ИТД "Корифей",2010г.

 19.Познавательные физкультурные занятия. Подготовительная группа. Автор-составитель Т.Б.Сидорова. Волгоград: Учитель, 2011г.

 20.Щербак А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении М.: гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2001.

21. Лечебная физкультура и массаж. Методики оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие/ под общей ред. Г.В. Каштановой. М.: АРКТИ, 2006
22. К.Ю.Белая, В.М.Сотникова. Разноцветные игры. – М.: Линка-пресс, 2007
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3.2. Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны  здоровья детей и
формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Методическое обеспечение:

            Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика 3-7 лет».- Издательство М.: Мозаика –   

            Синтез 2009 -2010г.
Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. СПб.: Акцидент, 1997.
            В.И.Петрова, Т.Д.Стульник. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное    

            воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов.- М.: Мозаика –   

            Синтез 2007

            Г.П.Шалаева, О.М.Журавлева, О.Г. Сазонова. Правила поведения для воспитанных       

            детей – М.: Филологическое общество Слово: ООО Издательство АСТ, 2002
            Как воспитать здорового ребенка /В.Г. Алямовская. М.: Линка-Пресс, 1993.

 В.Н.Зимонина Воспитание ребенка-дошкольника /Расту здоровым/ М.: Владос, 2004г.

           Улыбка. Учебно-профилактическая программа по гигиене ротовой полости.           

           Методическое пособие для детских дошкольных учреждений. Хабаровск, 1995
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3.3. Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на
достижение
целей
формирования
основ
безопасности
собственной жизнедеятельности  и  формирования   предпосылок  экологического  сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
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формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
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приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
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передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование
осторожного
и
осмотрительного
отношения
к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Методическое обеспечение:

      Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. Основы безопасности детей дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2007.

     Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998.

    К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Книга для воспитателей детского сада 5-е изд. М.: Просвещение, 2005..
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  3.4.
Содержание
образовательной
области
«Социализация» направлено  на  достижение  целей  освоения  первоначальных  представлений социального характера и  включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
развитие игровой деятельности детей;
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приобщение
к
элементарным
общепринятым
нормам
и
правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

формирование  гендерной,  семейной,  гражданской
принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Методическое обеспечение:
 Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада. - М., Мозаика-Синтез, 2010

Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса. Развитие ребенка дошкольном детстве. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.- М.: Мозаика –Синтез 2008
В.И Петрова, Т.Д. Стульник Нравственное воспитание в детском саду. -

М., Мозаика-Синтез, 2010

            В.И Петрова, Т.Д. Стульник. Этические беседы с детьми 4-7 лет. - М.,

              Мозаика-Синтез, 2010

 М.Б. Зацепина  Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. Издательство   

 М.: Мозаика –Синтез 2007 -2010г.

 С.А. Козлова. Я — человек М.: Школьная Пресса, 2004.
 С.Н. Николаева. В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном 
  учреждении. М., 1998.

  М.Ю. Новицкая. Наследие М.: Линка-Пресс, 2003.

  А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. М.: Просвещение. 1991.

  Е.О. Смирнова, З.М.Богуславская  Развивающие игры для детей. М.: Просвещение,2000.

  И.Я.Михайленко, Н.А.Короткова  Игра с правилами в дошкольном возрасте. М.: Сфера, 2008.
  М.Ю.Картушина. Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет. ТЦ Сфера. М., 2010

  Игры для детского сада / под ред. В.М.Букатова. ТЦ Сфера, С-Петербург, 2009

               С.Н.Теплюк. Занятия на прогулке с малышами. М.:  Мозаика-Синтез, 2018
  Н.В.Краснощекова  Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. – Изд.5-е. –   

  Ростов н/Д.: Феникс, 2010.

  Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе  

   детского сада.  – М.: Мозаика-Синтез, 2009.
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          3.5.
Содержание
образовательной
области
«Труд»
направлено
на достижение  цели  формирования  положительного  отношения  к  труду  через решение следующих задач:

 развитие трудовой деятельности;

 воспитание
ценностного
отношения
к
собственному
труду,
труду
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других людей и его результатам;

 формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Методическое обеспечение:
   Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты  

   занятий. М., 2008.

     Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с     

      детьми 2-7 лет/Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. М.: Мозаика-Синтез,2005.

      Р.С.Буре. Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. СПб.: Детство-Пресс,2004.

      Л.В.Куцакова. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника. Пособие для  

      педагогов. М.: Мозаика-Синтез,2007.

      Л.В.Куцакова. Творим и мастерим. М.: Мозаика-Синтез,2007.

       Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника: Програм. метод. 
      пособие.  – М.:  Гуманит. изд. центр Владос, 2004.
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 3.6. Содержание образовательной области «Познание» направлено на достижение
целей
развития
у
детей
познавательных
интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

развитие
познавательно-исследовательской
и
продуктивной
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(конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Методическое обеспечение:
Формирование целостной картины мира
О.Б.Дыбина   Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий. - М., Мозаика-Синтез, 2011.
С.В.Машкова, Г.Н. Суздалева. Позновательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет. Волгоград: ТЦ «Учитель»,2012

Е.А. Мартынова, И.М.Сучкова. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Волгоград: ТЦ «Учитель»,2012

Ребенок в мире поиска. Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного возраста/ Под ред. О.В.Дыбиной. М.: ТЦ «Сфера», 2007.
             О.В.Дыбина . Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней  группе    

             детского сада. Конспекты занятий. -  М.: Мозаика-Синтез, 2010г.
             О.А.Соломенникова. Занятия по формированию элементарных экологических   

            представлений в средней группе детского сада.  Конспекты занятий.– М.: Мозаика-     

            Синтез, 2010.
            Л.Ю.Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для  

            работы с детьми  4-7 лет.  Образовательная область «Познание».– М.: Мозаика-Синтез,        

            2011г.
            О.В.Дыбина . Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 
         группе детского сада. Конспекты занятий. -  М.: Мозаика-Синтез,2008г.

        О.А.Соломенникова. Занятия по формированию элементарных экологических 
        представлений во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:      

        Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

        С.Н.Теплюк . Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных      

        учреждений. Для работы с детьми  2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010
ФЭМП

  И.А. Помораева, В.А. Позина. Занятия по формированию элементарных математических   

  представлений  в подготовительной к школе  группе детского сада. Планы занятий. М.:  

  Мозаика-Синтез, 2012.

  В.П.Новикова. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических   

  представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. – 2-е изд., испр. И доп. -     

  М.: Мозаика-Синтез, 2010 г.
  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 
 представлений во второй младшей группе детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика- 

  Синтез, 2010 г.

Конструктивная деятельность

  Л.В.Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала. М.: Мозаика – Синтез, 2006.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и конспекты занятий. М.: 2008.
Л.В.Куцакова. Творим и мастерим. Ручной труд. Пособие для педагогов и родителей. М. 2007.
3.7.   Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на достижение целей овладения конструктивными способами
и средствами
  взаимодействия   с окружающими
людьми через
решение [image: image18.png]


следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· [image: image19.png]


развитие всех компонентов устной речи
детей
(лексической
стороны, грамматического строя речи)

· [image: image20.png]


произносительной  стороны  речи;  связной  речи
–  диалогической  и монологической форм) в различных видах

· детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Методическое обеспечение:
           В.В. Гербова  Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.- М.: Мозаика-      

          Синтез, 2009г.

          Л.Е. Кыласова  Развитие речи. Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного 
          возраста. Волгоград. Учитель, 2011.

          Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. М., 1993.

          А.Г. Арушанова , О.С. Ушакова Придумай слово. Речевые игры и упражнения для 
          дошкольников. М.: Просвещение, 2000.

          В.В. Гербова  Развитие речи в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

          А.К. Бондаренко  Дидактические игры в детском саду. М.: Просвещение, 1985.

         Ю.Г.  Илларионова Учите детей отгадывать загадки. М.: Просвещение, 1985.

         Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. М.: Просвещение, 1992.

         А.И. Максаков Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. М.,    

         1987.

         А.И. Максаков , Г.А. Тумакова  Учите, играя. М.: Просвещение, 1983.

         А.И. Максаков Правильно ли говорит ваш ребенок. М.: Мозаика – Синтез, 2006.

         Г.А.Тумакова  Ознакомление дошкольников со звучащим словом. М.: Просвещение,1991.

        Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя детского сада / В.А.  

         Петровский, A.M. Виноградова, Л.М. Кларина и др. М.: Просвещение, 1993.
         Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней  группе детского сада.  Планы 

         занятий.– М.: Мозаика-Синтез, 2009.

         Наглядно-дидактическое пособие Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий 
         с детьми 4-6 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2010.
         В.В.Гербова . Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада.  Планы 
         занятий.– М.: Мозаика-Синтез, 2007.

         Раздаточный материал. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 
         2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.
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3.8. Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы»  направлено   на   достижение
цели  формирования  интереса  и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:
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  формирование
целостной
картины
мира,
в
том
числе
первичных ценностных представлений;

  развитие литературной речи;

  приобщение
к
словесному
искусству,
в
том
числе
развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Методическое обеспечение:
            Л.А. Кондрыкинская , Т.Н. Вострухина  Художественная литература в развитии 
            творческих способностей  старших дошкольников. Занятия, досуги, игры. М.: ООО 
           Скрипторий 2003, 2006.

           Хрестоматия для детей 5 – 7 лет. М. Просвещение, 2001.
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.,2005

           Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет  / Сост.В.В.Гербова, 
           Н.П.Ильчук и др. – М., 2005.
       Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года.  /Сост.В.В.Гербова,      

       Н.П.Ильчук и др. – М., 2005.

3.9.
Содержание
 образовательной

области
«Художественное творчество»
направлено
на
достижение
целей
формирования
интереса к
эстетической
стороне
окружающей
действительности,
удовлетворение
потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

развитие
продуктивной
деятельности
детей
(рисование,
лепка, аппликация, художественный труд);

развитие детского творчества;

приобщение к изобразительному искусству.

Методическое обеспечение:

            Н.Б. Халезова  Под ред. М. Б. Зацепиной .Декоративная лепка в детском саду.- М.
           Т.С. Комарова  Занятия по изобразительной деятельности в старшей, подготовительной группе. М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

          И.А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая, подготовительная группы. Планирование, конспекты, методические рекомендации. М.: ТЦ «Сфера», 2007.

          Т.Г. Казакова  Развивайте у дошкольников творчество .Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией. Пособие для воспитателей детского сада. М.: Просвещение,1985

         Т.Н. Доронова  Дошкольникам об искусстве. М., 2002.

         Р.М.Чумичева  Дошкольникам о живописи. М.: Просвещение, 2000.

         Т,С.Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада.      

         Конспекты занятий. – М.:, 2010.
3.10. Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели развития  музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству.


Методическое обеспечение:
             Э.П.Костина Камертон. Программа музыкального образования детей. М.:   

             Просвещение, 2006

              М.Б.Зацепина. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

              методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006

             И.Каплунова, И. Новосильцева. Ладушки. Программа музыкального воспитания детей 
              дошкольного возраста.СПб: Изд-во «Композитор», 1999

             М.Л.Лазарев Здравствуй. Развивающее учебное пособие для дошкольных 
             образовательных учреждений. М.: 2004
             Л.Гераськина. Ожидание чуда. Издательский дом Воспитание дошкольника, 2002

             М.Л.Лазарев Книга песен. М.: Владос, 1999

             Л.Олифирова. В стране веселых песен. Сценарии праздников и театрализованных 
             представлений для дошкольников. Издательский дом Воспитание дошкольника. М.:  

             2002

             Л. Поляк. Театр сказок /Сценарии в стихах по мотивам русских народных сказок для 
             дошкольников/ Санкт-Петербург. Детство-Прес, 2008

4.Содержание коррекционной работы.
Программы

          Т.Б. Филичева, Г.А. Каше "Программа обучения детей с недоразвитием фонематического строя речи". -М.: "Просвещение". 1978

Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова «Коррекция нарушений речи». – М.: Просвещение, 2008.

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей и оказание помощи детям в освоении программы. Коррекционно-педагогическая работа должна органично увязывать все составные части образования. Коррекционную работу следует тесно соединять как с содержанием образования, так и с организацией и методами воспитания и обучения.

Содержание коррекционной работы обеспечивает::

- выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

-возможность освоения детьми программы и их интеграции в образовательном учреждении.

Детский сад предоставляет психолого-педагогическую и медико-социальную помощь, направленную на:

1) выявление, психолого-медико-педагогическую диагностику и коррекцию физического и (или) психического недостатков развития;

2) оценку психо-социального развития и изучение средовых факторов;

3) разработку индивидуальных учебных программ и организацию индивидуальных и (или) групповых занятий, направленных на формирование навыков самообслуживания, элементарных трудовых навыков, навыков общения; 

4) осуществление психолого-педагогической поддержки;

5) информационную и методическую поддержку педагогических работников и иных специалистов образовательных учреждений,  в которых обучаются лица с ограниченными возможностями здоровья;

В детском саду был проведён структурный анализ существующих развивающих и коррекционных программ и принято решение об их выборе и комплексировании инновационных технологий и методик. 

Работа педагога-психолога

Основные задачи:

· охрана психического и физического здоровья детей;

· создание условий, способствующих эмоциональному благополучию воспитанников ДОУ;

· создание условий, обеспечивающих свободное и эффективное развитие каждого ребёнка;

· обеспечение реальной гуманизации воспитательной работы в ДОУ;

· внедрение достижений современной психологии в практику обучения и воспитания.

Развивающая и коррекционная работа с детьми

	Диагностика плановая и по запросу
	Диагностические методы

	· интеллектуальная сфера;

· эмоционально-волевая сфера и поведение;

· родительско-детские отношения в семье;

· готовность к школьному обучению;

· межличностные отношения в детской группе.
	· естественный эксперимент;

· тестирование;

· изучение продуктов детской деятельности;

· наблюдения;

· беседы со специалистами, воспитателями;

· изучение взаимодействия в детском обществе;

· беседы с родителями;

· индивидуальная коррекционная работа.

	Формы занятий
	Занятия

	· подгрупповые;

· индивидуальные;

· фронтальные.
	Развитие восприятия целостной картины окружающего мира.

Развивающие игры: развитие памяти, мышления, внимания детей.

Методика Зайцева.

Игротерапия.

Развитие творческого воображения Психогимнастика.

Игровое моделирование проблемных ситуаций.

Ауторелаксация.

Продуктивная деятельность.

Сказкотерапия.

	Психокоррекция

	· коррекция отношений между детьми;

· коррекция индивидуально-психологических отклонений в поведении, общении, развитии ребёнка;

· коррекционная работа по развитию эмоционально-чувствительной сферы ребёнка;

· поддержка детей группы риска с повышенной тревожностью, агрессивностью, депрессивностью;

· помощь в урегулировании отношений детей и родителей;

· помощь в урегулировании отношений в системе педагог – ребёнок.



	Контроль над эффективностью программ и инноваций

	· диагностика развития;

· диагностика актуального состояния;

· диагностика действий педагога.




Психопрофилактика:

· работа на улучшение психологического климата в группе и психической сохранности детей;

· работа по проблеме адаптации детей к ГОУ;

· консультирование педагогического персонала по максимизации комфортности пребывания детей;

· психологическое просвещение педагогического персонала и родителей;

· мониторинг внутрисемейных проблем;

· индивидуальные беседы с родителями с целью улучшения внутрисемейных отношений.

Работа с родителями:

· групповые консультации;

· индивидуальные консультации;

· подбор и знакомство с психологической литературой по заявленной тематике;

· лекции-выступления на родительских собраниях;

· «горячая линия» для родителей;

· диагностика родительско-детских отношений в семье: тестирование, анкетирование, наблюдение, беседы, посещение детей на дому;

· тренинг «Семейный клуб» (совершенствование межличностных отношений в семье).

Работа с воспитателем

· обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком;

· индивидуальные консультации и сеансы релаксации;

· подбор и распространение психолого-педагогической литературы;

· проведение лекций и бесед на педагогических советах;

· помощь в организации специальной окружающей предметной среды в группах;

· разработка индивидуальных программ и рекомендаций для развития ребёнка;

· выявление наиболее «сильных» сторон воспитателя и помощь в выдвижении их воспитателем на первый план в работе с детьми.

Взаимосвязь со специалистами (логопедом и др.):

· разработка плана совместной диагностики;

· совместное обсуждение результатов диагностики и учёт офтальмо-гигиенических рекомендаций;

· организация консультаций по вопросам коррекции процессов воспитания интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка;

· выявление наиболее «сильных» сторон специалистов.

Мониторинг детей подготовительной к школе группы

	№ п/п
	Наименование тестового материала
	На что направлена
	Срок 
	Форма провед.

	Познавательная сфера

	1.
	Тест Бендера
	Зрительно – моторная координация, способности к пространственной координации, рефлексия, критичность.
	Сентябрь
	групп.

	2.
	Методика «10 слов»
	Изучение оперативного запоминания, утомляемости, активности внимания.
	Сентябрь, март
	индив.

	3.
	Пиктограмма
	Изучение опосредованной памяти.
	Сентябрь, март
	групп.

	4.
	Корректурная проба
	Исследование произвольного внимания и оценка темпа психомоторной деятельности.
	Сентябрь, март
	групп.

	5.
	Методика Равена
	Уровень интеллектуального развития, анализа процесса решения задачи, обучаемости детей.
	Сентябрь, март
	индив.

	6.
	Методика Кумариной: субтесты 

(«Бусы», «Домик», «Треугольники»)
	Изучение уровня восприятия заданий, способности к вариативному решению и классификации.
	Сентябрь, март
	групп.

	7.
	Тест Переслени, 2-й субтест «Четвертый лишний»
	Исследование уровня сформированности обобщения, понятийного мышления.
	Сентябрь, март
	индив.

	8.
	Методика «Последовательность событий в картинках»
	Исследование особенностей мыслительной деятельности ребенка, возможность установления причинно – следственных связей, анализ речевого развития.
	Сентябрь, март
	индив.

	Эмоционально – волевая сфера

	1.
	Мотивационная готовность Нежновой.
	Исследование типа мотивации будущего первоклассника.
	Март
	групп.

	2.
	Методика «Лесенка»
	Выявление самооценки ребенка.
	Декабрь
	индив.

	3.
	Методика «Картинки» 
	Изучение коммуникативной компетентности ребенка в общении со сверстниками.
	Декабрь
	индив.


Работа учителя-логопеда

Основные задачи:

· социальная адаптация детей в коллективе;

· развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач языкового и коммуникативного развития), формирование коммуникативных способностей и умения сотрудничать;

· осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей;

· обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы;

· создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной, разнообразной деятельности детей;

· взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного развития детей, выработки компетентной позиции по отношению к собственному ребёнку.

Развивающая коррекционная работа с детьми

· Диагностика речевого развития ребёнка

· Развитие речевого общения и обучение грамоте

	Формы занятий
	Методы работы
	Разделы программы по РР

	· фронтальные

· подгрупповые

· индивидуальные
	· обучающие и дидактические игры и упражнения

· фонетическая ритмика

· артикуляционные упражнения

· массаж органов артикуляционного аппарата

· пальчиковая гимнастика

· массаж речевых зон
	· Звуковая культура речи

· Развитие и обогащение словаря

· Коррекция речи

· Развитие связной речи

· Формирование грамматического строя речи




Звуковая культура речи

· Развитие фонематического слуха

· Развитие умения воспроизводить слова сложной слоговой структуры

· Обучение звукобуквенному анализу слов, чтению

· Воспитание чёткого произношения

· Развитие голоса и речевого дыхания

· Развитие фонематического восприятия

Развитие и обогащение словаря

· Образование относительных и притяжательных прилагательных

· Развитие навыка подбора синонимов и антонимов

· Развитие словаря признаков

· Развитие глагольного словаря

· Обобщение группы слов

· Уточнение названий понятий, предметов и их частей

· Уточнение лексического значения слов

Коррекция речи

· Развитие общей координации и мелкой моторики руки

· Охрана зрения

· Развитие сенсорики

· Коррекция эмоционально-волевой сферы

· Развитие высших психических функций

· Коррекция звукопроизношения

Развитие связной речи

· Развитие невербальных средств общения

· Развитие речевого общения

· Обучение передавать свои мысли и чувства

· Обучение пересказу

· Обучение рассказыванию по серии картин

· Обучение составлению рассказа по картине

Формирование грамматического строя речи

· Учить образовывать множественное число существительных, родительный падеж множественного числа

· Согласование: прилагательные с существительными; существительные с числительными; предлоги с существительными

· Образование уменьшительно-ласкательных форм существительных

Работа с родителями:

· индивидуальные и тематические консультации, беседы;

· показ открытых занятий;

· подбор и знакомство со специальной литературой по заявленной тематике;

· лекции-выступления на родительских собраниях;

· систематический контроль над поставленными звуками;

· итоговый концерт-конкурс чтецов.

Работа с воспитателем

· индивидуальные и тематические консультации;

· открытые занятия;

· подбор и распространение специальной педагогической литературы;

· проведение лекций и бесед на педагогических советах;

· разработка индивидуальных программ для развития ребёнка;

· рекомендации по развитию фонематического слуха, навыки звукового анализа и синтеза;

· занятия по заданию логопеда на закрепление речевого материала;

· упражнения по развитию внимания, понятий, логического мышления.

Работа с музыкальным руководителем

· упражнения: воспитывающие темы и ритм речи; на развитие дыхания и голоса; артикуляционного аппарата;

· досуги;

· согласование сценариев праздников, развлечений;

· театрализация: внятность произнесения слов.

Работа с психологом

· совместное обсуждение результатов психологических исследований;

· консультации, беседы;

· поиск подхода к детям.

Коррекционно-развивающая работа воспитателя с детьми в повседневной жизни

	Формы коррекционной работы
	Содержание коррекционной работы

	Младшие группы

	Утренняя коррекционная гимнастика
	Коррекция дыхания. Развитие слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве

	Засыпание под музыку
	Релаксация: переход от активной деятельности ко сну

	Пробуждение под музыку
	Выравнивание фаз пробуждения детей. Эмоционально-положительный настрой детей на дальнейшую деятельность во второй половине дня

	Коррекционная гимнастика пробуждения
	Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. Формирование умения ориентироваться в пространстве

	Дидактическая игра
	Закрепление навыков и умений детей, полученных на коррекционных занятиях

	Сюжетно-ролевая игра
	Формирование умения поддерживать игровую деятельность. Обогащение лексики. Формирование связной речи. Развитие коммуникативной стороны речи

	Индивидуальная коррекционная работа по заданию логопеда
	Артикуляционная гимнастика. Развитие мелкой моторики. Формирование фонетического восприятия

	Индивидуальная коррекционная работа по заданию психолога
	Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы

	Досуги, праздники, театрализованная деятельность
	Формирование адекватных эмоционально-волевых реакций. Развитие мелкой и общей моторики

	Прогулка (подвижные игры)
	Коррекция психических процессов. Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны речи, ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы

	Культурно-гигиенические навыки
	Развитие мелкой моторики

	Средняя группа

	Утренняя коррекционная гимнастика
	Коррекция дыхания. Развитие слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве

	Засыпание под музыку
	Релаксация: переход от активной деятельности ко сну

	Пробуждение под музыку
	Выравнивание фаз пробуждения детей. Эмоционально-положительный настрой детей на дальнейшую деятельность во второй половине дня

	Коррекционная гимнастика пробуждения
	Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. Формирование умения ориентироваться в пространстве

	Дидактическая игра
	Закрепление навыков и умений детей, полученных на коррекционных занятиях

	Сюжетно-ролевая игра
	Формирование умения организовывать и поддерживать игровую деятельность. Обогащение лексики. Формирование связной речи. Развитие коммуникативной стороны речи

	Индивидуальная коррекционная работа по заданию логопеда
	Выполнение упражнений по преодолению фонетических нарушений грамматической стороны речи и связной речи. Коррекция звукопроизношения. Обогащение лексики

	Индивидуальная коррекционная работа по заданию психолога
	Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы

	Досуги, праздники, театрализованная деятельность
	Выравнивание эмоционально-волевой сферы. Формирование навыков сценической речи. Развитие мелкой и общей моторики

	Прогулка (подвижные игры)
	Коррекция психических процессов. Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны речи, ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы

	Культурно-гигиенические навыки
	Развитие мелкой моторики, внимания, мышления

	Старшая и подготовительная группы

	Утренняя коррекционная гимнастика
	Коррекция дыхания, опорно-двигательного аппарата. Элементы фонетической ритмики. Развитие слухового внимания, мелкой моторики, пальцев рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве

	Засыпание под музыку
	Релаксация: переход от активной деятельности ко сну

	Пробуждение под музыку
	Выравнивание фаз пробуждения детей. Эмоционально-положительный заряд детей для дальнейшей деятельности во второй половине дня

	Коррекционная гимнастика пробуждения
	Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. Элементы фонетической ритмики. Умение ориентироваться в пространстве

	Дидактическая игра
	Закрепление навыков и умений детей, полученных на коррекционных занятиях

	Сюжетно-ролевая игра
	Закрепление умений организовывать и поддерживать игровую деятельность. Обогащение лексики. Развитие связной речи. Развитие коммуникативной стороны речи

	Индивидуальная коррекционная работа по заданию логопеда
	Выполнение упражнений по преодолению фонетических нарушений грамматической стороны речи и связной речи. Коррекция звукопроизношения. Артикуляционная гимнастика. Обогащение лексики

	Индивидуальная коррекционная работа по заданию психолога
	Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы

	Досуги, праздники, театрализованная деятельность
	Развитие эмоционально-волевой сферы. Формирование предпосылок к развитию творческого воображения. Развитие мелкой и общей моторики

	Прогулка (подвижные игры)
	Коррекция психических процессов. Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны речи, ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы

	Культурно-гигиенические навыки
	Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи, внимания, мышления

	Трудовая деятельность
	Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи. Обогащение и активизация словарного запаса. Выравнивание психических процессов: анализа, синтеза, внимания, мышления, памяти


Технологии и методики 
Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина "Коррекционное обследование и воспитание детей 5-летнего возраста с общим недоразвитием речи". –М.: 1993.

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина "Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специализированного детского сада (2-й год обучения) ". –М.: Альфа. 1993, 2004.

Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина "Средняя группа. Дети со вторым уровнем речевого развития". -М.: Айрис-Пресс. 2004.

С.С. Ляпидевский "Очерки по патологии речи и голоса". –М.: Государственное учебно-педагогическое издательство Мин.просвещения РСФСР, 1960.

Л.П. Носкова, О.П. Гаврилушкина, Л.А. Головчиц "Дошкольное воспитание аномальных детей". 1993.

Л.С. Волкова, В.И. Селиверстова "Хрестоматия по логопедии", в 2-х томах, -М.: Гуманитарный издательский центр "ВЛАДОС", 1997.

М.К. Бурлакова "Коррекция сложных речевых расстройств" –М.: Сборник упражнений, 1997.
Ю.Ф. Гаркуша "Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных учреждениях для детей с нарушениями речи", методическое пособие –М.: 1999.

В.А. Киселева, Г.Л. Кадыш, А.Б. Кувичинская "Развитие фонематических процессов у детей дошкольного и младшего школьного возраста", методические рекомендации для родителей, ПМСЦ помощи детям и подросткам, 1999.

В.А. Киселева,Г.Л. Кадыш "Занятия с детьми с задержкой речевого развития". 1999.
Е.В. Новикова "Зондовый массаж: коррекция звукопроизношения". –М.: "Гном и Д", 2000.

А.Ф. Ануфриев, С.Н. Костромина "Как преодолеть трудности в обучении детей". –М.: "Ось-89", 2000. 

А.В. Крапухин, С.Н. Шаховская "Учись думать и говорить".
5. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются на итоговые и промежуточные.

Промежуточные результаты освоения детьми программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения программы по всем направлениям развития детей. Они описаны в соответствующей комплексной программе. Промежуточная оценка является результатом мониторинга.

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы. Итоговая оценка проводится в подготовительной к школе группе при выпуске ребенка из детского сада в школу. 
Портрет выпускника: 

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности».
Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной

общеобразовательной программы дошкольного образования к четырехлетнему возрасту:
 физически  развитый ,  овладевший  основными  культурно гигиеническими  навыками . 
У ребенка антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими

возрасту

основными

движениями.
 Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической
активности,
в

самостоятельной
   двигательной

 деятельности. Проявляет интерес к участию в совместных подвижных играх и физических упражнениях.

Пользуется

физкультурным
оборудованием

вне
занятий. Самостоятельно  выполняет   доступные  возрасту  гигиенические  процедуры. Самостоятельно  или  после напоминания  взрослого  соблюдает  элементарные правила
поведения
  во
 время
еды,

умывания.
Имеет

 элементарные представления
 о
ценности
 здоровья,
пользе
  закаливания,
необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.
 любознательный ,  активный . 
Проявляет  интерес  к  различным  видам  игр,  к  участию  в  совместных играх. Интересуется собой  (кто я?) сведениями о себе, о своем прошлом, о

происходящих
с
ним
изменениях.
Интересуется
предметами
ближайшего

окружения,  их  назначением,  свойствами.  Проявляет  интерес  к  животным  и растениям,
к
их
особенностям,
к
простейшим
взаимосвязям
в
природе,

участвует в сезонных наблюдениях. Задает вопросы взрослому. Любит слушать новые
сказки,
рассказы,
стихи.
Участвует
в
разговорах
во
время рассматривания предметов,  картин, наблюдений за живыми объектами; после

просмотра спектаклей, мультфильмов. Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации. С удовольствием участвует в выставках детских работ. Пытается петь, подпевать, двигаться под
музыку. Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях.

 Эмоционально отзывчивый .
Умеет
проявлять
доброжелательность,
доброту,
дружелюбие
по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает  попытки  пожалеть  сверстника, обнять  его, помочь.  Эмоционально  – заинтересованно  следит  за  развитием  действия  в  играх-   драматизациях  и

кукольных спектаклях. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потешки  и небольшие стихотворения. Эмоционально  реагирует  на  произведения  изобразительного   искусства,  на

красоту окружающих предметов (игрушки), мир природы, испытывает чувство радости.
Пытается
в
рисовании,
лепке,
аппликации
изображать
простые предметы  и   явления,   передавая  их  образную  выразительность.  Проявляет

эмоциональную
отзывчивость
на
доступные
возрасту
музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать  игровые  и   сказочные  образы.  Пытается  отражать  полученные 

впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.
Овладевший 
средствами 
общения 
и 
способами 
взаимодействия 
со 
 взрослыми  и сверстниками
Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты,
взаимодействовать
со
сверстниками.
Умеет
объединяться
со

сверстниками в группу из двух человек для игры, на основе личных симпатий,

выбирать роль в сюжетно-ролевой игре. Умеет делиться своими впечатлениями с
воспитателями
и
родителями.
Может
в
случае
проблемной
ситуации обратиться  к  знакомому  взрослому,  адекватно  реагирует  на  замечания  и предложения взрослого. Обращается к воспитателю по имени и отчеству.

 Способный  управлять  своим  поведением  и  планировать  свои  действия  на основе   первичных   ценностных   представлений ,   соблюдающий   элементарные общепринятые  нормы  и  правила  поведения. 
Имеет  положительный  настрой  на  соблюдение  элементарных  правил поведения  в  детском  саду  и  на  улице,  отрицательно  реагирует  на  явные нарушения усвоенных им правил. Умеет действовать совместно в подвижных играх,
готов
соблюдать
в
них
элементарные
правила.
Может
общаться спокойно,  без  крика.  Ситуативно  проявляет  доброжелательное  отношение  к окружающим,  умеет  делиться с  товарищем, имеет опыт правильной  оценки хороших  и  плохих  поступков.  Понимает,  что  надо  жить  дружно,  вместе пользоваться  игрушками,  книгами, помогать друг другу. Соблюдает правила элементарной  вежливости.  Самостоятельно  или  после  напоминания  говорит

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания». Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослого. Знает, что надо соблюдать чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры убирать на место игрушки. После объяснения понимает поступки персонажей и последствия этих 

поступков.

 Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи   (проблемы ), адекватные  возрасту. 
           Ребенок стремится и способен самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки).  Может самостоятельно подбирать атрибуты для своей роли в игре, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, предметами-заместителями.
Использует
разные
способы
обследования предметов.  Способен  устанавливать  простейшие  связи  между  предметами  и явлениями,   делать   простейшие  обобщения.  Проявляет  желание  сооружать постройку
по
собственному
замыслу.

Умеет
занимать
 себя
игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

 Имеющий  первичные  представления  о  себе,  семье,  обществе  (ближайшем социуме),  государстве  (стране),  мире  и  природе. 
Ребенок имеет представление о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные  гендерные  представления  (мужчины  смелые,  сильные,  женщины нежные,  заботливые).  Называет  членов  своей   семьи,   их  имена.  Знаком  с некоторыми профессиями (врач, продавец, повар, шофер, строитель).

 Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной деятельности :  Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, на

улице.
Способен
самостоятельно
выполнять
элементарные
поручения,

преодолевать
небольшие
трудности.
В
случае
проблемной
ситуации обращается  за  помощью.  В  диалоге  с  педагогом  умеет  услышать  и  понять

заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

 Овладевший 
необходимыми 
умениями 
и 
навыками . 
У
ребенка сформированы  умения  и  навыки  (речевые,  изобразительные,  музыкальные, конструктивные  и  др.),  необходимые  для  осуществления  различных  видов детской деятельности.

Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  к  пятилетнему возрасту :
 Физически  развитый ,  овладевший  основными  культурно гигиеническими навыками . 
У ребенка антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими  возрасту  основными  движениями.  Проявляет  интерес  к

участию
в
 совместных

подвижных
играх

и
физических
упражнениях. Пользуется
физкультурным
оборудованием
вне
  занятий.
Самостоятельно выполняет
доступные
возрасту
гигиенические

процедуры.
Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями

«здоровье»  и  «болезнь».  Имеет  элементарные  представления  о  некоторых

составляющих
здорового
образа
жизни:
правильном
питании,
пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

 Любознательны й ,  активный . 
Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. Проявляет  устойчивый  интерес  к  различным  видам  детской  деятельности: 

  конструированию, изобразительной
деятельности,
игре.
Проявляет 
любознательность,
интерес
к
исследовательской
деятельности, экспериментированию.

 Эмоционально отзывчивый .
Эмоционально  откликается  на  переживания  близких  взрослых,  детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, кукольных спектаклей. Понимает и  употребляет в своей речи  слова, обозначающие  эмоциональное состояние (сердитый,  печальный),  этические  качества  (хитрый,  добрый),  эстетические

характеристики( нарядный, красивый) .

 Овладевший 
средствами 
общения 
и 
способами 
взаимодействия 
со 
 взрослыми  и сверстниками. 
Проявляет
умение
объединяться
с
детьми
для
совместных
игр, согласовывать  тему  игры,  распределять  роли,  поступать  в  соответствии  с правилами и общим  замыслом.  При создании построек может участвовать в планировании  действий,  договариваться,  согласовывать  действия.  Речь  при общении  со  сверстниками  носит  преимущественно  ситуативный   характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних  детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.

 Способный  управлять  своим  поведением  и  планировать  свои  действия  н а основе   первичных   ценностных   представлений ,   соблюдающий  элементарные общепринятые  нормы  и  правила  поведения. 
Разделяет
игровые
и
 реальные
взаимодействия.
Умеет
 планировать последовательность  действий.  В  процессе  игры  может  менять  роли.  Умеет соблюдать
правила
игры.
Проявляет

личное
отношение
к
соблюдению

моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках). Самостоятельно или после напоминания использует в  общении  «вежливые  «слова,  обращается  к  сотрудникам  детского  сада  по

имени-отчеству. Умеет (сам или с помощью взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за  оказанную услугу. Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

 Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы) ,адекватные  возрасту. 
Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада.  Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета в театрализованных играх. Проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  организации  знакомых  игр. Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, при этом

активно
использует
все
органы
чувств.
Способен
конструировать
по 

собственному замыслу.
Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

  Имеющий 
первичные 
представления 
о 
себе, 
семье, 
обществе 
          (ближайшем социуме)государстве(стране),мире и  природе.

           Ребенок знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем  родном городе (поселке, селе), назвать его. Знает некоторые  государственные  праздники.  Имеет  первичное
представление  о Российской армии. Знает некоторые военные профессии.

 Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной деятельности :  Выполняет  элементарные  индивидуальные  и  коллективные  поручения.

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию,

стремится хорошо его выполнить. Способен удерживать в памяти несложное условие.
Способен
принять
задачу
на
запоминание,
помнит
поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Может описать предмет, картину, пересказать отрывок из сказки. Способен сосредоточенно действовать в течение 15 - 20 минут.

 Овладевший 
необходимыми 
умениями 
и 
навыками . 

У ребенка сформированы  умения  и  навыки  (речевые,  изобразительные,  музыкальные,

конструктивные  и  др.),  необходимые  для  осуществления  различных  видов

детской деятельности.

Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной  программы дошкольного образования к шестилетнему возрасту:
 Физически  развитый ,  овладевший  основными  культурно -гигиеническими  навыками . 
У ребенка антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими  возрасту  основными  движениями.  Проявляет  интерес  к участию
в
 совместных
подвижных
играх
и
физических

упражнениях. Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх – эстафетах.
Пользуется
 физкультурным
оборудованием
вне
занятий.

Самостоятельно  выполняет  доступные  возрасту  гигиенические  процедуры. Соблюдает элементарные  правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, правильном питании, пользе

закаливания,  необходимости  соблюдения  правил  гигиены.  Знает  о  пользе утренней
зарядки,
физических
упражнений.
Начинает
проявлять
умение заботиться о своем здоровье.

 Любознательный ,  активный . 
Использует
различные
источники
информации,
способствующие обогащению игры (кино, литература и др.). Проявляет устойчивый интерес к различным  видам  детской  деятельности:  конструированию,  изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской

деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.

 Эмоционально отзывчивый .
Эмоционально  тонко  чувствует переживания  близких  взрослых, детей, персонажей
сказок,
историй,
мультфильмов,
 художественных
фильмов, кукольных спектаклей.  Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям,

выражает

свое
отношение
к
конкретному
 поступку 

литературного
персонажа.
Понимает
скрытые
 мотивы
поведения
героев произведения. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику
поэтического
текста.
Проявляет
эстетические
чувства,
эмоции, интерес к искусству.

 Овладевший 
средствами 
общения 
и 
способами 
взаимодействия 
со 
           взрослыми  и  сверстниками 
Распределяет
роли

до
начала
игры
и
строит
свое
поведение, придерживаясь
роли.
Игровое
взаимодействие
сопровождает
речью, соответствующей  роли. Речь становится главным средством общения. Может

сочинять  оригинальные  и  последовательно  разворачивающиеся  истории  и рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и  антонимы.  Проявляет

умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

 Способный  управлять  свои м  поведением  и  планировать  свои  действия  на основе   п ервичных   ценностных   представлений ,   соблюдающий   элементарные общепринятые  нормы  и  правила  поведения. 
Проявляет

умение
 работать

коллективно,

договариваться
со сверстниками.  В  игре  решает  спорные  вопросы  и  улаживает  конфликты  с помощью
речи:
убеждает,
 доказывает,
  объясняет.

Заботится
о
   младших, помогает им, защищает тех, кто слабее. Может сам или с небольшой помощью взрослого
оценивать
свои
поступки
и
  поступки
сверстников.

Соблюдает

элементарные общепринятые нормы и правила поведения в детском саду и на улице.
В
повседневной
жизни
самостоятельно
использует
в
общении

«вежливые» слова.

 Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы) ,адекватные  возрасту. 
Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем  пространстве,   понимает  смысл  пространственных  отношений

(вверху-внизу, слава-справа, между, рядом, около и др.). Умеет устанавливать

последовательность
различных
событий:
что
было
раньше,
что
позже, определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. Способен

конструировать
по
собственному
замыслу.
Может
использовать
простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать
лабиринтные
задачи.
Способен
рассуждать

и
давать
адекватные

объяснения,  если  анализируемые  отношения  не  выходят  за  пределы  его наглядного  опыта.  Может  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

  Имеющий  первичные  представления  о  себе,  семье,  обществе  (ближайшем социуме),  государстве  (стран е),  мире  и  природе. 
Ребенок  знает  и  называет  свое  имя  и  фамилию,  имена  и  отчества 

родителей. Знает, где  работают родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет постоянные  обязанности по дому.  Может

рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет. Знает, что Россия – огромная многонациональная страна; что Москва – столица нашей Родины. Имеет представление о флаге,  гербе, мелодии гимна.

Имеет  представление  о  Российской  армии,  о  годах  войны,  о  Дне  Победы.
Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности : 
Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.
 Умеет
связно,

последовательно
и выразительно пересказывать
небольшие
сказки,
рассказы.
Способен удерживать
в памяти несложное
условие.

Способен
сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых  поручений.   Проявляет  стремление  радовать  взрослых  хорошими поступками.

 Овладевший 
необходимыми 
умениями 
и 
навыками . 

У ребенка сформированы  умения  и  навыки  (речевые,  изобразительные,  музыкальные, конструктивные  и  др.),  необходимые  для  осуществления  различных  видов детской деятельности.

Планируемые
итоговые
результаты
освоения
детьми
основной общеобразовательной программы дошкольного образования:

 Физически  развитый ,  овладевший  основными  культурно –гигиеническими навыками . 
У
ребенка
сформированы
 основные
физические
качества
и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры,
соблюдает
 элементарные
правила здорового образа жизни;
 Любознательный , активный . 

Интересуется
новым,
неизвестным
в окружающем  мире  (мире  предметов  и  вещей,  мире  отношений  и  своем внутреннем  мире).  Задает   вопросы  взрослому,  любит  экспериментировать. Способен  самостоятельно  действовать  (в  повседневной  жизни,  в  различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к

взрослому.  Принимает  живое,  заинтересованное  участие  в  образовательном процессе;

 Эмоционально   отзывчивый .  
          Откликается  на  эмоции  близких  людей  и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует
на произведения
изобразительного искусства,
музыкальные
и художественные произведения, мир природы;

 Овладевший 
средствами 
общения 
и 
способами 
взаимодействия 
со 
 взрослыми 
и 
сверстниками . 
 
          Ребенок
 адекватно
использует
вербальные
 и невербальные средства общения, владеет
диалогической
 речью
и конструктивными

   способами
взаимодействия с
детьми
 и
взрослыми (договаривается,

 обменивается
 предметами, распределяет
 действия
при сотрудничестве).

Способен
изменять
  стиль общения со
взрослым
или сверстником, в зависимости от ситуации;

 Способный  управлять  своим  поведением  и  планировать  свои  

действия  на основе   первичных   ценностных   представлений ,   соблюдающий   элементарные общепринятые 
 нормы 
и 
правила 

поведения.      

             Поведение
ребенка преимущественно
 определяется
  несиюминутными
желаниями и потребностями,
а
требованиями
со стороны
взрослых
и
первичными ценностными  представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои  действия,  направленные  на  достижение  конкретной  цели.  Соблюдает правила  поведения  на  улице  (дорожные  правила),  в  общественных  местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
 Способный  решать  интеллектуальные  и  личностны е  задачи  (проблемы) , адекватные   возрасту.   
Ребенок  может  применять  самостоятельно  усвоенные знания
и
способы деятельности
для
решения
новых
задач
(проблем),
поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может

преобразовывать
способы
решения
задач
(проблем).
Ребенок
способен предложить  собственный  замысел  и  воплотить  его  в  рисунке,  постройке,

рассказе и др.;

 Имеющий  первичные  представления  о  себе,  семье,  обществе  (ближайшем социуме),  государстве  (стране),  мире  и  природ е.  
Ребенок имеет представление: о  себе,  собственной   принадлежности 
  принадлежности  других  людей  к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях; о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему о
мире
(планете
Земля, многообразии
стран,
населения,
природы планеты);
 Овладевший 
универсальными 
предпосылками 
учебно й 
деятельности :  умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

 Овладевший 
необходимыми 
умениями 
и 
навыками . 

У ребенка сформированы  умения  и  навыки  (речевые,  изобразительные,  музыкальные, конструктивные  и  др.),  необходимые  для  осуществления  различных  видов детской деятельности.

6.Система
мониторинга
достижения
детьми
планируемых результатов освоения Программы.
           Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы. Мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

           Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы в ДОУ осуществляется  два раза в год: в сентябре и в мае.

           Результаты мониторинга отражаются в таблицах. 

Таблица 1
Мониторинг образовательного процесса. Планируемые промежуточные (и итоговые) результаты освоения Программы детьми  
группы
Дата
	
	Уровень овладения необходимыми умениями и навыками
по образовательным областям

	Ф.И
ребенка
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение
	Худ. творчество
	Музыка
	Итого вый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


оценка уровня развития:

большинство компонентов не развиты – 1балл отдельные компоненты не развиты – 2 балла соответствует возрасту - 3 балла

высокий - 4 балла
Таблица 2
Мониторинг детского развития.
Мониторинг  достижения  планируемых  промежуточных  (и  итоговых  )
результатов освоения Программы детьми  
_________группы

Дата
	
	Уровень развития интегративных качеств

	Ф.И.
ребенка
	физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками
	любознательный, активный
	эмоционально отзывчивый
	овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	способный управлять своим поведением и планировать

свои действия, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	способный решать интеллектуальные и личностные задачи,

адекватные возрасту
	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности:
	Итоговый результат.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


   оценка уровня развития:

большинство компонентов не развиты - 1балл отдельные компоненты не развиты - 2 балла соответствует возрасту - 3 балла

высокий - 4 балла

2 ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

 ПРОЦЕССА

1.Особенности организации образовательного процесса в группе раннего возраста (первая младшая группа).
Возрастные особенности детей 2-х - 3-х лет.
На третьем году жизни у детей ведущим видом деятельности является

предметно
-

манипулятивная

деятельность.
Продолжает
развиваться ситуативно-деловое
общение
ребенка

и
взрослого,
совершенствуется восприятие окружающего мира. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает
развиваться
понимание
речи.

Дети
начинают понимать не только словесную
просьбу
или
инструкцию,
но
и
рассказ взрослого. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам ребенок осваивает основные грамматические структуры родного языка, используют в речи  простые  предложения.  К  концу  третьего  года  жизни  речь  становится средством
 общения ребенка со сверстниками.
В этом
возрасте у
детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. В середине третьего
года жизни появляются действия с предметами- заместителями.  На  третьем  году  совершенствуются  зрительное  и  слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная.

Для
 детей
  этого

возраста

 характерна
неосознанность

мотивов, импульсивность  и  зависимость  от  ситуации.  Ранний  возраст  завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от
 взрослого.
У
детей
появляется

чувство
гордости
и
стыда,
начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и
полом.

Однако
кризис
часто
сопровождается
рядом
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 
1.1. Организация режима пребывания детей в ДОУ.
первая младшая группа
	Подготовка к обеду, обед
	11.40 – 12.20
	11.40 – 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 – 15.00
	12.20 – 15.10

	Подъем, воздушные процедуры
	15.00 – 15.20
	15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40
	15.30 – 15.50

	Непосредственно образовательная

деятельность.(в подгруппах)
	15.40 – 15.50

15.55-16.05
	–

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.05 – 17.15
	15.50 – 17.15

	Возвращение с прогулки, игры, уход домой
	17.15 – 17. 30
	17.15 – 17. 30


1.2.Расписание непосредственно образовательной деятельности с детьми 3 года жизни
Расписание непосредственно образовательной деятельности
1младшая группа
	Дни недели
	Виды НОД
	Время
	Интеграция приоритетных
образовательных областей

	Понедельник
	1 Продуктивная (рисование)
2. Музыка

	9.00 - 9.10
15.30-15.40
	1.«Художественное творчество»,
«Коммуникация», «Познание».

2. «Музыка», «Социализация»,

«Коммуникация», «Познание».

худ. литературы».



	Вторник
	1.Коммуникативная

(развитие речи)

2. Физическая культура

	9.00 – 9.10

15.30-15.40

	1. «Коммуникация», «Чтение худ. литературы», «Развитие речи», «Познание», «Социализация».

2. «Физ.культура», «Здоровье»,«Социализация», «Коммуникация»,«Безопасность»,«Познание».


	Среда
	1. Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
2. Музыка
	9.00 - 9.10
15.30-15.40
	1. «Познание», «Социализация»,

«Коммуникация».
 2. «Музыка», «Социализация»,

«Коммуникация», «Познание».


	Четверг
	1 Коммуникативная (Чтение худ. литературы)
2. Продуктивная (лепка)
	9.00 - 9.10
15.30-15.40
	1. «Коммуникация», «Чтение худ. литературы», «Развитие речи», «Познание», «Социализация»

2. «Художественное творчество»,
«Коммуникация», «Познание».



	Пятница
	1. Познавательно-исследовательская

(конструирование)
2. Физическая культура

	9.00 - 9.10
15.30-15.40
	1. «Познание», «Социализация»,

«Коммуникация».
2. 2. «Физ.культура», «Здоровье»,«Социализация», «Коммуникация»,«Безопасность»,«Познание».


	
	итого: 10
	
	


1.3.Формы образовательной деятельности детей первой младшей группы по физической культуре
	Задачи
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе различных видов

детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие физических качеств
	Двигательная

НОД,

подвижные игры, игровые упражнения
	Игровые упражнения, подвижные игры, гимнастика, индивидуальные упражнения (утро, прогулка, вечер)
	Самостоятельная двигательная

активность на

прогулке

	Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными

движениями)
	Физкультурные праздники, досуги, подвижные игры, игровые упражнения
	Игры- имитации, подвижные игры
	Использование спортивных снарядов на прогулке (бревнышко, лесенка)

	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Подвижные игры, игровые упражнения, физкультминутки
	Утренняя гимнастика, гимнастика после сна,

закаливающие

процедуры
	Использование спортивных

снарядов на прогулке,

индивидуальные упражнения (мяч, обруч)


Примерное комплексно-тематическое планирование

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	До свидания,
	Вызвать у детей радость от возвра-
	20 августа —
	Развлечение для де

	лето,
	щения в детский сад.
	1 0 сентября
	тей, организованный

	здравствуй,
	Продолжать знакомство с детским
	
	сотрудниками    дет-

	детский сад!
	садом как ближайшим социальным
	
	ского сада с участием

	
	окружением ребенка:  профессии
	
	родителей.

	
	сотрудников детского сада (вос-
	
	Дети в подготовке не

	
	питатель, помощник воспитателя,
	
	участвуют, но прини-

	
	музыкальный руководитель, врач,
	
	мают активное учас-

	
	дворник), предметное окружение,
	
	тие   в   развлечении

	
	правила   поведения    в   детском
	
	(в подвижных играх,

	
	саду, взаимоотношения со сверст-
	
	викторинах).

	
	сверстниками

никами.
	
	

	
	Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отно​шения между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	
	

	
	
	
	
	

	Осень
	Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в при​роде, одежде людей, на участке де​тского сада), о времени сбора уро​жая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с сель​скохозяйственными профессиями. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюде​ния за погодой. Расширять знания о домашних жи​вотных и птицах. Знакомить с неко​торыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	11 -30 сентября
	Праздник «Осень». Выставка детского творчества.

	Я и моя семья
	Формировать начальные представ​ления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода  за  своим  лицом   и  телом. Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать тендер​ные представления. Формировать умение называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе  в первом лице. Развивать представления о своей семье.
	1-1 5 октября
	Открытый день здоровья. Спортивное развлечение.

	Мой дом, мой город
	Знакомить с домом, с предметами до​машнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомить с родным городом (посел​ком), его названием, основными до​стопримечательностями. Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарны​ми правилами дорожного движения. Знакомить с «городскими» професси​ями (милиционер, продавец, парик​махер, шофер, водитель автобуса).
	16 октября — 4 ноября
	Сюжетно-ролевая игра по правилам дорожного движения.

	
	
	
	

	 Мониторинг
	
	5-14 ноября
	Заполнение персональных карт развития детей.

	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуника​тивной, трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной, музыкально-художественной,   чте​ния) вокруг темы Нового года и но​вогоднего праздника.
	1 5 ноября — 31 декабря
	Новогодний утренник.

	Зима
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спор​та. Формировать представления о безопасном     поведении     зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экс​периментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Расширять представления о сезон​ных изменениях в природе (измене​ния в погоде, растения зимой, пове​дение зверей и птиц). Формировать первичные представ​ления о местах, где всегда зима.
	1-31 января
	Праздник «Зима». Выставка детского творчества.

	День защитника Отечества
	Осуществлять патриотическое вос​питание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные тендерные представления (воспиты​вать в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитни​ками Родины).
	1-23 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

	
	
	
	

	
	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуника​тивной,  трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной, музыкально-художественной,   чте​ния) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уваже​ние к воспитателям.
	24 февраля — 8 марта
	Праздник «8 Марта». Выставка детского творчества.

	
	Знакомство с народной культурой и традициями


	Расширять представления о народ​ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народ​ными промыслами. Продолжать зна​комить с устным народным творчест​вом. Использовать фольклор при органи​зации всех видов детской деятель​ности.
	9-31 марта
	Фольклорный праздник. Выставка детского творчества.

	
	
	
	

	Весна
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезон​ных изменениях (изменения в пого​де, растения весной, поведение зве​рей и птиц). Расширять  представления  о  про​стейших связях в природе (потепле​ло — появилась травка и т. д.).
	1-20 апреля
	Праздник «Весна». Выставка детского творчества.

	Мониторинг
	
	21 апреля — 1 мая
	Заполнение персональных карт развития детей.

	Лето
	Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се​зонные    изменения    в    природе, одежде людей, на участке детского сада). Формировать  элементарные  пред​ставления о садовых и  огородных растениях. Формировать исследова​тельский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отно​шение к природе, умение замечать красоту летней природы.
	2-31 мая
	Праздник «Лето».

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


Планируемые
промежуточные
результаты
освоения детьми третьего
года
жизни

основной
общеобразовательной программы дошкольного образования:
 физически  развитый ,  овладевший  основными  культурно -гигиени ческими  навыками .   
           У  ребенка  антропометрические  показатели  (рост,  вес)  в  норме. Проявляет
желание играть
в
подвижные
игры
с
простым
содержанием, несложными движениями.
Самостоятельно
или
с
помощью
взрослого

выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

любознательный , 
активный .
Принимает
участие
в
играх,
проявляет интерес к игровым действиям сверстников. Проявляет интерес к окружающему миру природы и миру предметов. Принимает активное участие в продуктивной деятельности.
С
интересом слушает сказки,
рассказы воспитателя, рассматривает картинки, иллюстрации. Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

 эмоционально  отзывчивый .  
Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной
двигательной деятельности.
Проявляет
эмоциональную отзывчивость
на
доступные возрасту
литературно-художественные

  произведения  (потешки,  песенки,  сказки,  стихи).  Проявляет  эмоциональную отзывчивость
на     

  произведения
изобразительного
искусства,
на
красоту

окружающих предметов и объектов природы(растения, животные). Проявляет эмоциональную отзывчивость
на
доступные
возрасту
музыкальные

произведения, различает веселые и грустные мелодии.

 овладевший 
средствами 
общения 
и 
способами 
взаимодействия 
со 
 взрослыми  и  сверстниками .  

                           Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет  интерес  к  совместным  играм  небольшими  группами.  Может  по просьбе  взрослого  рассказать  об  изображенном  на  картине,  об  игрушке,  о событиях из личного опыта. Речь становится средством общения с другими детьми.

 способный  управлять  своим  поведением  и  планировать  свои  действия  на 
 основе   первичных   ценностных   представлений ,   соблюдающий   элементарные 
 общепринятые 
нормы 
и 
правила 
поведения. 


         Самостоятельно
или
после напоминаний взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет  первичные представления об  элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и соблюдает их. Самостоятельно или

по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания». Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

 способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы) ,
 адекватные  возрасту.  

        Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки для
игры,
использовать предметы-заместители.
Сооружает
элементарные постройки
 по
образцу, проявляет желание
строить
самостоятельно. Ориентируется в помещении группы и участка детского сада.

 имеющий  первичные  представления  о  себе,  семье,  обществе,  государстве ,
 мире  и  природе.  

       Ребенок имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи.

 овладевший 
универсальными 
предпосылками 
учебной 
деятельности.
           Умеет  по  словесному  указанию  взрослого  находить  предметы  по  названию, цвету,  размеру.  Отвечает  на   простейшие  вопросы,  выполняет  простейшие поручения
взрослого. Проявляет
интерес
к
книгам,
к
рассматриванию иллюстраций.

 овладевший 
необходимыми 
умениями 
и 
навыками , 
адекватными 
 возрасту.

         У ребенка
сформированы  умения
и
навыки
(речевые, изобразительные,  музыкальные,  конструктивные  и  др.),  необходимые  для осуществления различных видов детской деятельности.

Методическое обеспечение

Образовательная область «Физическая культура»

С. Я. Лайзане Физическая культура для малышей. М: «Просвещение»

Образовательная область «Здоровье»

Е.И.Подольская Оздоровительная гимнастика в первой младшей группе. г. Ленинград «Учитель» ,2011г.

Образовательная область «Социализация»

Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. М.: Мозаика- Синтез, 2010г.

Образовательная область «Труд»

Л.В.Куцакова  Конструирование и художественный труд в детском саду.

- М.: Мозаика- Синтез, 2008-2010г.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность

Л.В.Куцакова  Конструирование и художественный труд в детском саду. - М.: Мозаика- Синтез, 2007- 2010г.
Формирование целостной картины мира

О. А. Соломенникова  Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада

М.: Мозаика- Синтез, 2010г.

Образовательная область «Коммуникация»

В.В. Гербова Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада

– М.: Мозаика- Синтез, 2007- 2010г.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Книги для чтения в детском саду и дома Хрестоматия. 2-4 года. В. В. Гербова.М. Н.П.Ильчук. 2005года.

Образовательная область «Художественное творчество»

Л.В.Куцакова  Конструирование и художественный труд в детском саду М.: Т.Ц. Сфера 2009г.
 2. Особенности организации образовательного процесса в кружковой работе
КРУЖОК

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ОТРЯД «БОБРЯТА»

Цель: формирование  компонентов личности, позволяющих в дальнейшем, в соответствии с Концепцией общего среднего экологического образования, успешно присваивать в совокупности практический и духовный опыт взаимодействия человечества с природой, обеспечивающего его выживание и развитие.
Задачи формирования экологической культуры детей 5 – 7 лет:

· формирование адекватных экологических представлений о взаимосвязях в природе;

· развитие отношения к природе, как к  общему дому, переживание себя как части природы;

· формирование системы умений и навыков экологически целесообразного поведения, взаимодействия с природой.

Режим работы: 1 раз в неделю в пятницу
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С ДЕТЬМИ
	№ п/п
	Этапы работы
	Цель
	Сроки

	1. 1.1.
	Введение Начальный этап
Ознакомление,

изучение

методической

литературы

1.               «Методика

экологического

воспитания»    С.    Н.
Николаевой
	
	Июль - август

	1.2.
	2.              Программа «Юный   эколог»   С. Н. Николаевой
	
	Сентябрь

	
	
	
	

	1.3.
	3.
Программа  «Наш
дом - природа» Н. А.
Рыжовой
4.
программа
«От рождения до школы» Н.Е.Веракса
Диагностика
экологической
культуры
дошкольников
Родительское
собрание          «Пути
формирования
экологической
культуры
дошкольников»
	
	Сентябрь

	
	ОСЕНЬ
	

	2.
	Основной этап1.  КВН развлекательно-познавательного характера   «Люби   и знай свою природу»
	Выявить уровень знаний у детей  о родной природе, формировать интерес к ней
	Сентябрь 1 неделя

	
	2.     Путешествие    в грибное царство
	Познакомить детей с грибами (как выглядят? Где    растут?    Каковы    их    свойства?    Чем отличаются      ядовитые      от      съедобных?). Познакомить   с   лекарственными   свойствами грибов
	Сентябрь 2 неделя

	
	3.       Экскурсия разведка    в    уголок
	Найти места, в которых произрастаю грибы, определить   благоприятные  условия   для   их
	Сентябрь 3 неделя

	
	леса
	роста
	

	
	4. Трудовой десант
	Сбор     ягод     шиповника     для      фитобара,
	Сентябрь

	
	
	определение его лечеоных качеств.
	4 неделя

	
	5.                         Клуб
	Развивать   интерес   к   жизни   птиц,   умение
	Сентябрь

	
	исследователей
	устанавливать   причинно-следственные   связи
	4 неделя

	
	природы         «Тайны
	различного характера
	


	
	птичьего мира»
	
	

	
	6.       Экологический десант   (сбор   семян разных растений для подкормки птиц)
	Воспитывать      заботливое      отношение      к зимующим    птицам,    чувства    сострадания, желание помогать им в холодное время года
	Октябрь 1 неделя

	
	7.   Информационная встреча «А знаете ли вы...»
	Познакомить      с      птицами       ближайшего окружения,    их    названиями    и    повадками, условиями жизни
	Октябрь

2 неделя

	
	8. Выпуск «Детсад -фильм представляет» «Они            остались зимовать   -   мы   им будем помогать»
	Привлечь     детей     и     их     родителей     к изготовлению   кормушек   разного   вида   для зимней подкормки птиц (практические советы)
	Октябрь 3 неделя

	
	9.     Урок     доброты «Учитесь   жалеть   и беречь»
	Пробудить чувство сострадания и жалости к обитателям природы, попавшим в беду
	Октябрь 4 неделя

	
	10. Сюжетно-ролевая игра             «Служба спасения»
	Развивать умения детей, находить выход из создавшейся   ситуации,   решать,   как  можно помочь   разным   насекомым   и   животным, попавшим в беду
	Ноябрь

1 неделя

	
	11.              Вернисаж «Осенняя   фантазия» (изовыставка)
	Воспитывать интерес детей к осенним цветам, стремление    восхищаться    их    красотой    и стойкостью,         передавать         характерные особенности     цветов:     формы     лепестков, листьев. Развивать наблюдательность
	Ноябрь 2 неделя

	
	12.                Прогулка «Главная           улица села»
	Уточнять и расширять представление о том, что находится на главной улице. Пробудить интерес к родному селу. Обратить внимание, как деревья, кустарники на улице готовятся к приходу зимы. Развивать наблюдательность
	Ноябрь 3 неделя

	
	13. Зеленый патруль
	Формировать представления о том, что лес нуждается   в   помощи   людей:   воспитывать желание помогать взрослым в очистке леса от сухих веток и мусора
	Ноябрь 4 неделя

	ЗИМА

	
	14.             Викторина «Осень»
	Закрепить    знания    детей    о    характерных приметах осени, закономерностях в природе, воспитывать любовь к природе родного края, желание глубже познать ее тайны
	Декабрь 1 неделя

	
	15.    Путешествие   в музей леса
	Расширять   знакомство   детей   с   животными нашего     края,     воспитывать     бережное     и заботливое   отношение   к   ним.   Закрепить   с детьми    классификацию    групп    животных. Развивать познавательный интерес.
	Декабрь 2 неделя

	
	16. Прогулка в гости к    долгожительнице таежных     лесов сосне.
	Уточнить знания детей о строении дерева, о том,   с   кем   дружит   сосна   (звери,   птицы), познакомить    с    фитонцидными    свойствами сосны; воспитывать интерес к жизни леса
	Декабрь 3 неделя

	
	17.     Моделирование глобуса   «Животные разных стран»
	Познакомить    детей    с    животными    нашей планеты  Земля,  закрепить  знания  о  том,  в какой    части    суши    живут    разнообразные животные, развивать гуманное отношение к
	Декабрь 4 неделя


	
	
	ним,    чувство    ответственности    за    охрану живого        мира.        Формировать        навыки моделирования.
	

	
	18.      Экологическая акция      «Елочка зеленая иголочка»
	Показать бессмысленность массовой вырубки елок в канун нового года.
	15 декабря - 15 января

	
	19. Выпуск «Детсад -фильм представляет» «Река       Амур       в опасности»
	Показать   негативное   влияние   человека   на окружающую среду, поиск путей выхода из создавшейся ситуации
	Январь 3 неделя

	
	20. Целевая прогулка «Зима                полна серебра»
	Показать   детям   красоту   зимнего   пейзажа, воспитывать любовь к природе родного края, стремление      отразить      ее      в      рисунках, аппликации
	Январь 4 неделя

	
	21.          Поэтический вечер    «Волшебница зима»
	Учить воспринимать поэтический образ зимы средствами   художественной   и   музыкальной выразительности,      создать      положительно-эмоциональный     настрой     у     детей.     Дать возможность   отразить   свои   впечатления   в рисунках, музыкальных этюдах
	Февраль 1 неделя

	
	22.     круглый     стол «Красная     книга сигнал опасности»
	Познакомить   детей   с   Красной   книгой,   ее назначением.   Побудить   детей   к   созданию собственной Красной книги, чтобы показать, что все живое имеет право жить
	Февраль 2 неделя

	
	23.      Экскурсия      в зимний парк
	Уточнить    и    расширить    знания    детей    о характерных    признаках    зимы.    Закрепить умение находить и узнавать зимующих птиц, видеть   особенности   их   поведения   зимой. Упражнять в  умении  различать  деревья  по расположению ветвей и оставшимся семенам. Воспитывать эстетическое видение природы, стремление беречь ее
	Февраль 3 неделя

	ВЕСНА

	
	24.

Информационный вечер             «Сейчас узнаем»,             «Кто больше     всех     рад приходу весны»
	Вспомнить           с           детьми           приметы пробуждающейся   весны,   назвать   их,   учить устанавливать   причинно-следственные   связи пробуждения   природы   и   поведения   птиц, животных; развивать познавательный интерес
	Март 1 неделя

	
	25.      Экологическая акция          «Украсим землю цветами»
	Совершенствовать      умение      выращивания цветочной   и   овощной   рассады,   закреплять навыки ухода за ней. Формировать стремление сделать  землю  красивой,  доставить  радость окружающим
	Март 2-3 неделя

	
	26.   Урок   мудрости «Земля - наш общий дом»     (комплексное занятие)
	Помочь детям в процессе самостоятельной и практической   деятельности   освоить   навыки осознанного отношения к природе
	Апрель

1 неделя

	
	27.                 Разведка прекрасного             и удивительного
	Помочь детям открыть для себя как можно больше    прекрасного    и    удивительного    в окружающей природе родного края
	Апрель 2 неделя

	
	28.      Экологическая
	Привлечь дошкольников к активным действия
	Апрель


	
	акция         «Поможем природе»
	в защиту окружающей среды, показать, что понятие - мусор - несвойственно природе, что производство   отходов   свойственно   только человеку, поэтому он сам должен заботиться об уборке планеты
	3 неделя

	
	29. праздник «Мы -друзья природы»
	Закрепить    у    детей    знания    о    правилах поведения   в   природе,   учить   бережному   и доброжелательному отношению к природе и друг к другу
	Апрель 4 неделя

	
	30. Трудовой десант «Наши           зеленые друзья»
	Познакомить с новыми способами ухода за комнатными растениями
	1У1ай 1 неделя

	
	31.                 Ярмарка

«Зеленой
витаминки»
	Получить    удовлетворение    от    результатов своего труда, воспитывать стремление делать приятное другим
	Май 2 неделя

	
	32.  Детсад  -  фильм представляет     «Это твоя земля»
	Тематический подбор материала по экологии леса, рек, воздуха
	Май 3 неделя

	
	33.               Трудовой десант  «Деревья, растите     вместе     с нами»
	Привлечь   детей   к   озеленению   территории ДОУ,   подвести   к   пониманию   значимости зеленых насаждений для экологически чистой окружающей среды
	Май 4 неделя

	
	34.      Экологический праздник          «День Земли»
	Создать     масштаб     видения     планеты,     ее значимости для людей. Пробуждать любовь к Родине и природе как ее важной части
	Май 4 неделя

	3.
	Завершающий этап
1.     Индивидуальная

коррекционная

работа                     по

упорядочиванию

знаний

экологической культуры дошкольниками
	
	Март 1 - 3 неделя

	
	2.                  Итоговая диагностика «Что мы знаем о природе, как относимся к ней»
	Использование           игр           «Неузнавайка», «Путешествие       по       уголку       природы», «Экскурсия по участку детского сада»
	Апрель

	
	3.         Рекомендации родителям               по контролю                 за качеством     навыков формирования экологической культуры дошкольников
	
	Май


МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:
1. «Методика экологического воспитания»    С.Н. Николаевой

2. Программа «Юный   эколог»   С. Н. Николаевой

3. Программа  «Наш дом - природа» Н. А. Рыжовой

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ПРОГРАММЫ КРУЖКА:

формулируются в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспи​танников по всем направлениям развития детей.

При успешном освоении программы достигается следу​ющий уровень развития интегративных качеств ребенка: 

Интегративное качество «Любознательный, активный»
Использует различные источники информации, способствующие получению интересующей информации о природных  объектах и явлениях (кино, литература, экскурсии и др.).
Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельнос​ти, экспериментированию, к проектной деятельности.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»
Проявляет эмоциональное отношение к природным объектам и явлениям, выражает свое отношение к конкретному поступку сверстника по отношению к этим объектам.
Проявляет эстетические чувства, эмоции,  эстетическое восприятие природных объектов и явлений.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.
Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.
Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.
Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепере​дача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектак​ля и т.д.).
Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зре​ния.
Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные  общепринятые нормы и правила поведения».
Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстни​ками о том, кто какую часть работы будет выполнять.
Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, 
кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском
саду, на улице, в природном окружении.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные  задачи (проблемы), адекватные  возрасту». 

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, ка​кой был вчера, какой будет завтра.
Способен конструировать по собственному замыслу.
Способен использовать простые схематичные изображения для реше​ния несложных задач.
Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их вза​имодействия.
Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.
Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»
Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.
Способен принять задачу, помнит поручение взрослого.
Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать неболь​шие сказки, рассказы.
Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.
Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений.
Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.
Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»
У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осущест​вления различных видов детской деятельности.
Название кружка: «Клуб маленьких исследователей»

Цели: 
1. Создание условий для формирования основного целостного мировидения ребенка среднего дошкольного возраста средствами физического эксперимента. 

2. Развитие наблюдательности, умение сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы, умозаключения,  решать проблемные ситуации, развитие познавательного интереса детей в процессе экспериментирования, установление причинно-следственной зависимости.

3. Развитие внимания, зрительной, слуховой чувствительности. 

4. Создание предпосылок формирования  практических и умственных действий.

Режим работы кружка: 1 раз в неделю в пятницу

Тематический план работы в детской лаборатории по организации экспериментально-исследовательской деятельности с детьми среднего дошкольного возраста на 2012 – 2013 учебный год

	№
	Направления экспериментальной

деятельности
	Темы занятий
	Задачи
	Материалы - оборудование



	СЕНТЯБРЬ

	1


	Ознакомительное занятие


	Экскурсия в детскую лабораторию


	Дать детям элементарные представления о том, кто такие ученые (люди, изучающие мир и его устройство); о способе познания мира – экспериментировании (опыте), о назначении детской лаборатории; дать представления о культуре поведения в детской лаборатории
	Мини-лаборатория: «Знай-ка», портреты ученых, картинки, изображающие изобретения великих ученых.



	2
	Ознакомительное занятие


	«Волшебные стеклышки»
	Познакомить детей с приборами для наблюдения: лупой микроскопом, биноклем; объяснить, для чего они нужны человеку.
	Лупы, микроскопы, различные мелкие предметы, мелкие семена фруктов, овощей, листья и кора  деревьев, бинокль, картинки (подзорной трубы, телескопа, клюва птицы, под лупой) 

	БЛОК: «ВОЛШЕБНИЦА – ВОДА»

	ОКТЯБРЬ

	1
	Экспериментирование с водой.


	«Где живет вода и кому она нужна »

Сказка о Капельке 
	Дать представления о значении воды для жизни;  расширять словарный запас ребенка; развивать познавательный интерес


	Игрушка-варежка «Капелька», картинки: колодца, ручейка, реки, моря, океана, растений,  птиц, животных, человека.

	2
	Экспериментирование с водой.


	«В гостях у Капельки» 

«Прозрачная вода» («Игра в прятки»).


	Выявить свойства воды (прозрачная,  жидкая, без запаха, льется, имеет вес)

Активизировать словарь детей: жидкость, бесцветная, прозрачная.
	Две непрозрачные банки (одна заполнена водой), стеклянная банка с широким горлышком, ложки, маленькие ковшики, таз с водой, поднос, предметные картинки.

	3
	Экспериментирование с водой
	«Теплая капелька, или поможем Колобку умыться»

«Окрашивание воды» (Играем красками)
	Помочь выявить свойства воды (холодная, теплая), познакомить со способом получения теплой воды, смешивая горячую,  с холодной.

Познакомить с процессом растворения краски в воде.
	Прозрачная вода, краски. Емкость, палочки для размешивания, мерные стаканчики.

	4
	Экспериментирование с водой
	«Вода принимает форму»
	Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который она налита.
	Воронки, узкий высокий стакан, округлый сосуд, широкая миска, резиновая перчатка, ковшики одинакового размера, надувной шарик, целлофановый пакет, таз с водой, подносы, рабочие листы с зарисованной формой сосудов, цветные карандаши.

	НОЯБРЬ

	1
	Экспериментирование с водой
	«Какие предметы могут плавать?» 

Игра-забава: «Рыбалка»
	Дать детям представление о плавучести предметов, о том, что плавучесть зависит не от размера предмета, а от его тяжести. 
	Большой таз с водой, пластмассовые, деревянные, резиновые шарики, шишки, дощечки, большие и маленькие камешки, гайки, шурупы, сачки по количеству детей, подносы.

	2
	Экспериментирование с водой
	«Вода бывает теплой, холодной, горячей»

Игра-эксперимент: «В каком стакане лед быстрее растает?»
	Дать понять, что в водоемах вода бывает разной температуры, в зависимости от температуры воды в водоемах живут разные растения и животные.
	Вода – холодная, теплая, горячая, три кусочка льда; три стаканчика, водный термометр.

	3
	Экспериментирование с водой
	«Мыло-фокусник» - «Делаем мыльные пузыри»
	Познакомить детей со способом изготовления мыльных пузырей, со свойством жидкого мыла: может растягиваться, образует пленочку.
	Жидкое мыло, кусочки мыла, петля с ручкой из проволоки, стаканчики, вода, ложки, подносы.



	4
	Экспериментирование с водой
	«Чем пахнет вода?»

«Есть ли у воды вкус?» 
	Развивать познавательную активность детей в процессе экспериментирования; подвести к пониманию того, что вода не имеет запаха, вкуса. Объяснить, что вода приобретает вкус того вещества, которое в ней растворено; воспитывать бережное отношение к воде. Учить определять по запаху вещества, которые добавлены в воду.
	Емкости с водой, пищевые красители или соки фруктов и ягод.

	БЛОК: «НЕВИДИМКА – ВОЗДУХ»

	ДЕКАБРЬ

	1
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Знакомство с воздухом»
	Помочь детям «увидеть» воздух, доказать, что он есть повсюду, что воздух прозрачный, «невидимый»
	Емкости с водой, прозрачные стаканчики, трубочки для коктейля, наборы: мыльные пузыри, воздушные шарики, игрушечные или бумажные  веера, любые надувные игрушки.

	2
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Поиск воздуха» 

(«Воздух  везде, воздух повсюду»)
	Помочь детям обнаружить воздух  в окружающем пространстве, вокруг себя и выявить его свойство: невидимость.
	Воздушные шарики, таз с водой, пустая пластмассовая бутылка, веер, листы бумаги, ленточки, флажки.

	3
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Ворчливый шарик»
	Познакомить с движением воздуха, его свойствами; развивать наблюдательность, любознательность.


	Ванночка с водой, воздушный шарик, салфетка из ткани, лист бумаги, карандаши (на каждого ребенка).



	4
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Тяжел ли воздух?»

«Где теплее?»
	Расширить представления о воздухе, об объеме воздуха в зависимости от температуры. Помочь выявить, что теплый воздух легче холодного и поднимается вверх.
	Два одинаковых воздушных шара, горизонтальный поручень, проволочная вешалка, 2 пластмассовые прищепки, булавка.

	ЯНВАРЬ

	1
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Как проткнуть  воздушный шарик без вреда для него?»
	Показать способ, при котором можно проткнуть воздушный шарик так, чтобы он не лопнул.
	Воздушные шарики, скотч, булавки.

	2
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Упрямый воздух»
	Показать, что воздух при сжатии занимает меньше места и что сжатый воздух обладает силой – может двигать предметы. 
	Вода (подкрашенная), пипетки, емкость.

	3
	Экспериментирование 

с воздухом
	«Танец горошин»

Игра-эксперимент
	Познакомить детей с понятием «Сила движения»; развивать наблюдательность, смекалку.
	Вода, горошины, баночки, трубочки, салфетки, листы бумаги, карандаши для каждого ребенка.

	4
	Экспериментирование 

с воздухом
	Игра – эксперимент: «Вдох – выдох»
	Систематизировать  представления детей о воздухе, способах его обнаружения, о времени, в течение которого человек может находиться без воздуха.
	Вода, охлажденная вода, кипяченная вода, аквариум с рыбками, часы с секундной стрелкой. 

	БЛОК: «ВОЛШЕБНЫЙ МАГНИТИК»

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Экспериментирование с магнитом
	«Испытание магнита»
	Познакомить детей с физическим явлением – магнитизмом, магнитом и его особенностями, опытным путем выявить материалы, которые могут стать магнитическими.
	Коллаж «Магнетические и немагнетические предметы», магниты с разными полюсами, канцелярские скрепки, кнопки, болтики, шурупы, детали конструктора «Лего», карандаши, ластик, фломастеры, воздушные шарики.

	2
	Экспериментирование с магнитом
	«Магнит и разные материалы»

Игра «Магнитная мозаика»
	Помочь детям получить отчетливые представления о предметах ближайшего окружения; учить обследовать предмет и экспериментировать с предметом, выделяя выраженные качества и свойства. 
	Набор магнитов разной величины и силы; разнообразные мелкие металлические предметы; театральные куклы; горох и металлические гаечки; игра «Магнитная мозаика»

	3
	Экспериментирование с магнитом
	«Ловись, рыбка, и мала, и велика» (игра-экспериментирование)
	Выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы. 

	Игра магнитная «Рыбалка», магниты, мелкие предметы из разных материалов, таз с водой, рабочие листы.



	4
	Экспериментирование с магнитом
	Фокусы с магнитами

	Выделить предметы, взаимодействующие с магнитом.


	Магниты, миска с водой, банка с вареньем, банка с горчицей; канцелярские скрепки; магнит, прикрепленный с по​мощью скотча к карандашу; стакан с водой, небольшие металли​ческие стержни или иголка.

	МАРТ

	1
	Экспериментирование с магнитом
	«Притягивается – не притягивается»

	Найти предметы, взаимодействующие с магнитом; определить материалы, не притягивающиеся к магниту.
	Пластмассовая емкость с мелкими предметами (из ткани, бумаги, пластмассы, резины, меди, серебра, алюминия), магнит. 



	2
	Экспериментирование с магнитом
	Игра-эксперимент: «Волшебный магнит»
	 Узнать, действительно ли магнит притягивает металлические предметы.
	Небольшой лист бумаги, гвоздь, магнит.


	3
	Экспериментирование с магнитом
	«Летающая бабочка»
	Продолжать знакомиться с магнитом и магнитной силой.
	Листы  цветной бумаги, скрепки, нитки, магниты.


	4
	Экспериментирование с магнитом

(итоговое занятие)
	«В мире магнитов»
	Систематизировать энциклопедические знания детей о  магнитах, уточнить его свойствами. Учить самостоятельно рассуждать, делать выводы и обобщения в ходе экспериментальной деятельности.
	Волшебная перчатка», карты-схемы опытов, иллюстративный материал, глобус, металл, пластмассовые, деревянные, бумажные предметы, магниты, скрепки, стакан с водой, картон, бумажные машинки, компасы.

	БЛОК: «ЧТО У НАС ПОД НОГАМИ»

	АПРЕЛЬ

	1
	Экспериментирование с песком
	«Песочная страна»

«Знакомство с песком и глиной»

	Познакомить детей  с такими компонентами неживой природы, как песок и глина, и их свойствами; показать, чем они похожи и чем отличаются.
	Песок,  глина в баночках, вода, лупы, листы плотной цветной бумаги, клеевые карандаши.



	2
	Экспериментирование с глиной
	«Какими бывают песок и глина»»
	Познакомить детей с особенностями песка и  глины,   сравнить, чем они отличаются,  и найти проявления свойств этих веществ в повседневной жизни.
	Различные предметы,  сделанные из глины, стаканчики с глиной и песком  для каждого ребенка, стаканчики с водой, листы бумаги, лупы.

	3
	Экспериментирование с песком и глиной
	«Где вода?»
	Выявить, что песок и глина по-разному впитывают воду, выделить их свойства: сыпучесть, рыхлость.
	Прозрачные емкости с сухим песком, с сухой глиной, мерные стаканчики с водой, лупа. 


	4
	Экспериментирование с песком
	«Песок и глина»

«Что легче сыплется?»
	Учить детей пересыпать песок и глину из разных объемов, просеивать между пальцами, с помощью сита. Развивать умение анализировать, делать выводы.
	Баночки с песком и глиной на каждого ребенка, стаканы с водой, листы бумаги, сито, деревянные палочки.



	МАЙ

	1
	Экспериментирование с песком


	«Цветной песок»
	Познакомить детей со способом изготовления цветного песка (перемешав его с цветным мелом); научить пользоваться теркой.
	Цветные мелки, песок, прозрачная емкость, мелкие предметы, два мешочка, мелкие терки, миски, ложки или палочки, небольшие банки с крышками.

	2
	Экспериментирование с песком
	«Волшебное сито»

	Познакомить детей со способом отделения камеш​ков от песка, мелкой крупы от крупной с помощью сита, развить самостоятельность.
	Совки, различные сита, ведерки, миски, крупа манная и рис, песок, мелкие камешки.



	3
	Экспериментирование с песком


	Игры-экспериментирования с песком
	Закрепить представления детей о свойствах песка, развить любознательность, наблюдательность, активизировать речь детей, развить конструктивные умения.


	Большая детская песочница, в которой остав​лены следы от пластмассовых животных, игрушки-животные, совки, детские грабли, лейки, план участка для прогулок дан​ной группы

	4
	Экспериментирование с песком
	«Пирожки для Мишки»
	Расширять  знания о свойствах песка, развивать умение с ним обращаться, сравнивать, делать выводы.
	


Методическое обеспечение: 

1.Дыбина О.В. «Ребенок в мире песка» - М,: ТЦ «СФЕРА», 2009.

2.Прохорова Л.Н.Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Метод.рекомендации – М,: АРКТИ, 2003.

3.Рыжова Н.А. «Что у нас под ногами» - М,: Изд. «ЛИНКА-ПРЕСС», 2007.

4.Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста. :Метод.пособие. – СПб.; ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2007.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ПРОГРАММЫ КРУЖКА

   При успешном освоении программы достигается следу​ющий уровень развития интегративных качеств  ребенка: 
Интегративные качества:

 «Любознательный, активный»
Использует различные источники информации, способствующие получению интересующей информации 

о природных  объектах и явлениях (кино, литература, экскурсии и др.).
Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельнос​ти, экспериментированию, к проектной деятельности.

 «Эмоционально отзывчивый»
Проявляет эмоциональное отношение к природным объектам и явлениям, выражает свое отношение к конкретному поступку сверстника по отношению к этим объектам.
Проявляет эстетические чувства, эмоции,  эстетичес​кое восприятие природных объектов и явлений

 «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.
Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впе​чатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепере​дача, рассказ близкого человека, посещение выставки,
детского спектак​ля и т.д.).
Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зре​ния.
 «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные  общепринятые нормы и правила поведения».
Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстни​ками о том, кто какую часть работы будет выполнять.
Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, 
кто слабее.
Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском
саду, на улице, в природном окружении.

 «Способный решать интеллектуальные и личностные  задачи (проблемы), адекватные  возрасту».

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, ка​кой был вчера, какой будет завтра.
Способен конструировать по собственному замыслу.
Способен использовать простые схематичные изображения для реше​ния несложных задач.
Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их вза​имодействия.
Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

 «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»
Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.
Способен принять задачу, помнит поручение взрослого.
Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать неболь​шие сказки, рассказы.
Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.
Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений.
Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.
Овладевший необходимыми умениями и навыками»
У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осущест​вления различных видов детской деятельности.
Кружок:     «Академия права»
Цель: Формирование базисных компонентов личности, позволяющих в дальнейшем присваивать практический и духовный опыт социального взаимодействия субъектов в правовом пространстве государства.
Задачи:

· Расширять представление о человеке в истории и культуре через обеспечение знаниями, навыками, ценными ориентирами для развития Я – сознания у детей;

· Формировать способность к рефлексии как к способу познания себя и другого человека;

· Учить осознавать свои права и свободы (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности;

· Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, развивать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей;

· Расширять представления о благоразумных и полезных формах отдыха, здоровом образе жизни;

· Формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежность, патриотические чувства, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Режим работы: 1 раз в неделю в среду
                                               Перспективный план

	Дата,

Тема
	Цели и задачи
	Форма работы

	Октябрь

1.О правах – играя

2.Право на имя

3.Путушествие в страну имен

Имя Родины моей

4.Моя семья
	Дать детям общее представление об их правах. Способствовать развитию правового мировоззрения и нравственных представлений. Развивать умение рассуждать, чувство самоуважения и уважения к другим.

Рассказать о происхождении имени, отчества, о том, как на Руси давали имена и что они означали. Подвести к выводу: каждый человек имеет право на имя.

Формировать у детей чувство долга и ответственности за судьбу своей Родины, развивать познавательные способности.

Познакомить с правом на любовь и заботу родителей. Формировать представление о семье как о людях, которые живут вместе и заботятся о близких.

Дать представление о таких понятиях, как «род», «родословная», «родители».


	Игра – путешествие

Продуктивная деятельность Аппликация. Оформление эмблем «Наши права».  

Составление книги правил «8 нельзя для ребенка»

Беседа «Имена вокруг нас»

Продуктивная деятельность. Лепка «Буква моего имени»

Проектная деятельность Детские сочинения «Кто я?»

Просмотр медиапрезентации «Россия – Родина моя».

Заучивание стихотворения А.Прокофьева «Родина».

Продуктивная деятельность. Рисование «Моя семья»

Проектно-исследовательская деятельность «Генеалогическое древо»

	Ноябрь

1.Мой дом

2.Право на жизнь

3. «Семь+Я

4.Москва - столица нашей Родины
	Раскрыть понятие «дом» (его функции, разные типы жилья). Познакомить с правом на неприкосновенность жилища.

Раскрыть понятие «жизнь». Объяснить, что во всех странах жизнь человека охраняется законом

Рассказать о истории города Москвы , развивать познавательный интерес.
	Конструирование домов из различных материалов.

Чтение Д. Соларин «Штрихи времени. Жилища»

Проектно – исследовательская деятельность «История жилища»

Инсценировка В.Берестов «Воробышек»

Ролевая игра по сказке «Колобок»

Вечер-развлечение с родителями

Просмотр слайдов о Москве.

Слушание песен о Москве.

Конструирование «Башни Московского Кремля»

	Декабрь

1.Право на здоровье

2.Я уважаю твое право

3.По новогодней карте


	Раскрыть понятие «здоровье» (почему человеку нужно заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих; почему важно заниматься физкультурой и закаливанием)

Закрепить знания детей о правах ребенка, воспитывать уважение к себе и другим людям, развивать положительные качества, общения со сверстниками, адекватную оценочную деятельность.

Рассказать о русском обычае встречи Нового года


	Проблемно-поисковая деятельность по решению ситуаций и задач.

Разработка проекта «Забочусь о своем здоровье».

Инсценировка по сказке А.С.Пушкина «Сказка о золотой рыбке».

Тренинг «Учимся общаться»

Психологическая лепка.

Беседа о празднике Нового года, новогодних символах.

Игра на развитие воображения.

	Январь

1.Право на обучение

2.Три символа на фоне истории
	Ввести понятие «образование». Познакомить с правом человека на образование и обучение, рассказать о преимуществе образования.

Формировать представление о гербе, флаге, дать представление об истории флага Родины.
	Составление ребусов о школе.

Дидактическая игра «Кто чему учится»

Драматизация С.Маршак «Кот и лодыри»

Игра – путешествие в страну Гардарику.

Слушание «Гимн Российской Федерации»

	Февраль

1.Право не подвергаться жестокому и небрежному обращению

2.Дети разных национальностей

3.Богатыри земли русской

4.Вместе жить веселее
	Познакомить с правом на защиту от жестокости и насилия, разъяснять общественные нормы и правила поведения во взаимодействии друг с другом, со взрослыми. 

Выявить знания у детей своей этнической принадлежности, их отношение к сверстникам разных рас и национальностей.

На примере конкретных исторических событий и личностей воспитывать патриотические чувства к своему Отечеству,

Познакомить с русским героем Александром Невским.

Закрепить представление о защите прав ребенка членами его семьи, учить проявлять заботу о близких, пожилых людях.
	Беседа «Кого мы называем добрым?»

Инсценировка «Кто кого перехитрил».

Проигрывание ситуаций «Ты обидел своего друга, попробуй помириться с ним…»

Ролевая игра «Адвокат».

Продуктивная деятельность «Куклы в национальных костюмах».

Разучивание народных танцев 

Просмотр фильма «Александр Невский».

Слушание фрагмента из кантаты С. Прокофьева «Александр Невский»

Разучивание казачьего танца с шашкой.

Ролевая игра «Домик пчелки»

Тренинг «Учитесь владеть собой»

	Март

1.Право на сохранение индивидуальности

2.Я выбираю друзей

3. Я здоровье берегу, сам себе я помогу
	Расширять опыт познания, интеллектуальные способности, учить делать свой выбор, способствовать формированию чувства собственного достоинства.

Способствовать развитию уважения и терпимости к людям независимо от пола, возраста, личного и поведенческого разнообразия ( в том числе внешнего облика, физических недостатков и т.д.)

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека, учить активному отдыху.
	Продуктивная деятельность. Рисование «Мои друзья».

Дидактическая игра «Что такое хорошо…»

Проектно – поисковая деятельность «Какой я?»

Ролевая игра «Я выбираю друзей», «Юрист».

Игры – эмпатии.

Проектно – исследовательская деятельность «Что мне нужно для здоровья»

	Апрель

1.Право на владение имуществом

2.Пасхальный букет

3.Отношение к больному человеку

4.Детству солнце подарите
	Продолжать учить проигрывать позитивные модели поведения в быту, воспитывать нравственные качества личности. 

Учить чувству сострадания, стремлению помочь больным, пожилым людям, замечать боль других, сопереживать, совершать по собственной воле добрые поступки.

Закреплять знания детей Конвенции о правах ребенка


	Беседа «Моя и чужая игрушка»

Драматизация по басне И.Крылова «Ворона и лисица»

Игровое упражнение «Учим Незнайку»

Праздничный концерт с родителями

Вечер добрых дел «Улыбка делает чудеса»

КВН

	Май

1.Что значит быть свободным

2.Книга – наш друг

3. Скоро в школу

4. Презентация семейных проектов
	Объяснить, что все люди рождаются свободными и равными, все имеют одинаковое право на человеческое достоинство

Познакомить с правом на получение информации. Развивать интерес к чтению, книге.

Расширять опыт познания прав ребенка, способствовать появлению мотивации:»Хорошая учеба способствует общему культурному развитию человека».

Подведении итогов по ознакомлению детей с популярным изложением международных документов по защите прав человека.
	Игра «Сейчас узнаем» Сказка по кругу.

Продуктивная деятельность. Рисование «Страна мечты»

Игротренинг «Слушаем себя»

Занятие в библиотеке.

Путешествие по реке времени.

Рефлексивный круг « Что я думаю о школе»

Итоговое мероприятие совместно с родителями.


Результаты освоения детьми программы кружка 

При успешном освоении программы достигается следу​ющий уровень развития интегративных качеств ребенка: 

Интегративные качества:

1. «Любознательный, активный»
Использует различные источники информации, способствующие получению интересующей информации о себе, своей семье, Родине, мире (кино, литература, экскурсии и др.).
Проявляет любознательность, интерес к исследовательской и проектной деятельности.
2. «Эмоционально отзывчивый»

Проявляет эмоциональное отношение к конкретному поступку сверстника, использует при этом выразительные средства языка. 

Проявляет эстетические чувства, эмоции.

3. «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками»

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впе​чатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепере​дача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектак​ля и т.д.).
       Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зре​ния, умеет аргументировано и доброжелательно оценить ответ, высказывание сверстника.
     Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

4. «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстни​ками о том, кто какую часть работы будет выполнять.
Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, 
кто слабее, проявляет заботу о родителях, пожилых членах семьи, стремится радовать старших хорошими поступками.

Может сам или с небольшой помощью взрослого адекватно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском
саду, на улице, в общественных местах, имеет волевые качества.

5. «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире».

Понимает свои права и обязанности во временной перспективе развития  личности.

Рассказывает о истории семьи в контексте истории родной страны.

Проявляет активность в создании развивающей среды вокруг себя, с интересом относится к событиям, происходящим в родной стране, проявляет уважение к людям разных национальностей.

6. «Способный решать интеллектуальные и личностные  задачи (проблемы), адекватные  возрасту». 

      Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, ка​кой был вчера, какой будет завтра.
Способен конструировать по собственному замыслу.
Способен использовать простые схематичные изображения для реше​ния несложных задач.
Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.
Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

7.«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»
Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.
Способен принять задачу, помнит поручение взрослого.
Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать неболь​шие сказки, рассказы.
Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.
Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений.
Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.
Методическое обеспечение:
1.АнтоновВ.А. Изучаем права человека. - Вита-Пресс, 1997.  

2.Бочкарёва О. И. Взаимодействие ДОУ и семьи. – ИТД «Корифей»,-112 с.

4.Копытыва Н.Н. Правовое образование в ДОУ.-М.: ТЦ Сфера, 2007.

5.Макарова Т.В. Толерантность и правовая культура дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2008.

6.Соловьёва Е.В. Знакомим дошкольников с Конвенцией О Правах Ребенка .-М.6АРКТИ, 2003.

7.УсачевА.Н. Всеобщая Декларация прав человека для детей и взрослых.-М.Ангстрем, 1993. 

8.Усачёв А.Н. Основы безопасности жизнедеятельности. - М.АСТ-Пресс,1996.

9. Шабельник Е.С.Права ребёнка,- М.: Вита Пресс, 1997.

10. Шабельник Е.С. Ваши права! - М.: Вита – Пресс, 1997.

11. Жукова Р.А. Правовое воспитание Старшая и подготовительная группы. – Волгоград, Корифей, 2005.

12.Сапогов В.М. Теоретические и практические аспекты формирования правового сознания дошкольников, ДВ №10,2008г.

Кружок: «Степ-аэробика»

Цель: создание оптимальных условий для укрепления здоровья детей старшего дошкольного возраста путём повышения физиологической активности органов и систем.

Задачи:  

· Укрепление и развитие сердечно – сосудистой и дыхательной систем.

· Формирование осанки, костно – мышечного корсета.

· Развитие координации движений.

· Формирование умения ритмически согласованно выполнять простые движения.

Режим работы: 

1 раз в неделю (старшая группа – вторник, подготовительная к школе группа – пятница)

Перспективное  планирование.

	№
	Тема 
	Цель занятия
	Кол – во часов

	1
	Вводное
	Рассказать основные правила техники выполнения степ - тренировки
	1

	2
	«Танец на степе»
	Разучить комплекс №1 на степ - платформах
	3

	3
	«Танец на степе»
	Совершенствовать комплекс №1 на степ - платформах
	4

	4
	«Как здорово танцевать»
	Разучить комплекс №2 на степ - платформах
	3

	5
	«Как здорово танцевать»
	Совершенствовать комплекс №2 на степ - платформах
	5

	6
	«Координация движений»
	Разучить комплекс №3 на степ - платформах
	3

	7
	«Координация движений»
	Совершенствовать комплекс №3 на степ - платформах
	5

	8
	«Мы танцуем с мячом»
	Разучить комплекс №4 на степ - платформах
	3

	9
	«Мы танцуем с мячом»
	Совершенствовать комплекс №4 на степ - платформах
	5

	10
	«Танец на степе»
	Повторить комплекс №1
	1

	11
	«Как здорово танцевать»
	Повторить комплекс  №2
	1

	12
	«Координация движений»
	Повторить комплекс  №3
	1

	13
	«Мы танцуем с мячом»
	Повторить комплекс  №4
	1


Общее количество часов -  36.

Список литературы.

1. Журнал «Инструктор по физкультуре», №4 2009 год.

2. Журнал «Обруч», №1 2005 год.

3. Журнал «Обруч», №5 2007 год.

4. «Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения», №7 2009 г.

5.   Приложение к журналу «Дошкольная педагогика», январь, февраль /2005 

Результаты освоения детьми программы кружка 

При успешном освоении программы достигается следу​ющий уровень развития интегративных качеств ребенка: 

Интегративные качества:
Старшая группа

1.  «Физически развитый, овладевший основными культурно – гигиеническими навыками»

Владеет в соответствии с возрастом основными движениями.

Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Имеет элементарные представления о ценности здоровья. Знает о пользе утренней гимнастики, физических упражнений.

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

2. « Овладевший необходимыми умениями и навыками»

Образовательная область «Здоровье»

Имеет начальное представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Подготовительная к школе группа

1.  «Физически развитый, овладевший основными культурно – гигиеническими навыками»

Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.

2. « Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

3. « Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни ( о значении двигательной активности в жизни человека).

Образовательная область «Физическая культура»

Выполняет правильно все виды основных движений.

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темп, под музыку, по словесной инструкции.

Следит за правильной осанкой.
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Режим дня�
Холодный период�
Теплый


период�
�
Прием детей, самостоятельная


деятельность, игры�
7.30 - 8.10�
7.30 – 8.10


(на воздухе)�
�
Утренняя гимнастика�
8.10– 8.20�
8.10 – 8.15


(на воздухе)�
�
Подготовка к завтраку, завтрак�
8.20 – 8.50�
8.15 – 9.00�
�
Самостоятельная деятельность, игры�
8.50-9.00�
9.00-9.15�
�
Непосредственно образовательная


деятельность(в подгруппах), игры�
9.00 – 9.10


9.15-9.25�
–�
�
Подготовка к прогулке, прогулка�
9.25– 11.20�
9.15 – 11.20�
�
Возвращение с прогулки, игры,


самостоятельная деятельность�
11.20 – 11.40�
11. 20 – 11.40�
�












Виды НОД�
Образовательные области�
Количество в неделю�
�
Физическая культура�
«Физ.культура»,


«Здоровье»,


«Социализация»,


«Коммуникация»,


«Безопасность».�
2�
�
Познавательно - исследовательская


(формирование	целостной	картины


мира, конструирование)�
«Познание»,


«Социализация»,


«Коммуникация»,


«Безопасность»,�
2�
�
Продуктивная (лепка, рисование)�
«Художественное


творчество»,


«Социализация»,


«Коммуникация»,


«Безопасность».


«Познание»�
2�
�
Коммуникативная. Чтение худ. литературы�
«Чтение	худ.


литературы»,


«Коммуникация»,


«Социализация»,


«Познание».�
2�
�
Музыка�
«Музыка»,


«Физ.культура»,


«Коммуникация»,


«Социализация»,


«Познание».�
�
�
Итого:�
�
10�
�
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